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Fallece a los 96 años Dolores Huerta, 
pionera latina del movimiento campesino en EE.UU.

La activista por los dere-
chos civiles Dolores 
Huerta, cofundadora 

del primer sindicato de tra-
bajadores agrícolas de Esta-
dos Unidos e impulsora del 
popular lema 'Sí se puede', 
falleció este miércoles a los 
96 años de edad, informó su 
familia.

"Con profunda tristeza 
anunciamos que nuestra 
amada madre, Dolores Huer-
ta, ha fallecido a la edad de 
96 años. Como pueden imag-
inar, este es un momento 
increíblemente difícil para 
nosotros, y pedimos privaci-
dad mientras atravesamos 
el duelo por esta tremenda 
pérdida para nuestra famil-
ia", informaron sus famili-
ares en un comunicado.

Aunque no aclararon más 
detalles, aseguraron que 
"más adelante" compartirán 
los planes "para honrar y cel-
ebrar" el legado de Huerta.

El portavoz de la familia, 
Erik Olvera, indicó que la 
causa del deceso fue el cánc-
er, en declaraciones recogi-
das por The New York Times.

Huerta residía en Califor-
nia, estado en el que se crió 
después de que su madre 
se trasladara allí cuando la 
activista apenas tenía tres 
años.

Allí creció viendo de cer-
ca el movimiento campes-
ino, y fundó en 1962 junto 
con César Chávez, otra fig-
ura crucial del movimiento 
obrero en Estados Unidos, 
el sindicato Trabajadores 

Agrícolas Unidos, que trans-
formó las condiciones de los 
recolectores de campo en 
plena década de 1960.

El legado de Huerta tam-
bién incluye haber acuñado 
el famoso lema 'Sí se puede', 
durante una huelga en Phoe-
nix en 1972.

En el tramo final de su 
vida, su figura cobró una di-
mensión aún más compleja 
cuando en marzo de 2026 
rompió más de seis déca-
das de silencio para denun-
ciar que había sufrido abu-
sos sexuales por parte de 
Chávez, de los que nacieron 
dos de sus hijos.

Huerta aseguró que no 
lo había hecho público por 
miedo a perjudicar el movi-
miento campesino.

En 2012 Huerta recibió la Medalla Presidencial de la Libertad de manos del entonces presidente 
Barack Obama, quien admitió que “robó” a Huerta el lema de su campaña en 2008. 
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Gigantescas Catrina, 
icónico personaje de la 
cultura mexicana que 

ha trascendido fronteras, y un 
enorme altar a los muertos, 
una de las festividades más 
trascendentales de este país, 
son el centro de atención des-
de este viernes en el popular 
Times Square de Nueva York, 
en conmemoración del Día de 
los Muertos.

'The Grand Ofrenda at 
Times Square', que se realiza 
por segundo año, ha atraído 
a un numero grupo de perso-

nas al sector turístico donde 
las Catrina -vestidas muy ele-
gantes, algunas con ropa típi-
ca mexicana o de gala y que 
adornan su cabeza con flores- 
resguardan el altar donde se 
rinde tributo a estrellas de la 
música mexicana: Pedro In-
fante, José José, Juan Gabriel, 
Paquita la del Barrio, Vicen-
te Fernández, Jenni Rivera y 
Chavela Vargas.

No falta en el altar y toda la 
zona dedicada a México la flor 
de cempasúchil, nativa de ese 
país, color naranja mientras 

que mariachis y danzantes, 
con su rostro pintado de 
calavera, interpretan cono-
cidos temas de su país, -que 
comenzó con un huapango- y 
se presentarán durante el fin 
de semana.

"El propósito de este evento 
es compartir la cultura mexi-
cana en Nueva York", comentó 
a EFE Jorge Fierro, de la orga-
nización cultural Miztli.

La también organización 
cultural The Grand Ofrenda 
con la ayuda de Miztli, am-
bas con sede en Nueva York, 

se han dado a la tarea de 
compartir sus tradiciones en 
esta ciudad, con una gran po-
blación de mexicanos.

En el evento -que se extend-
erá hasta el próximo lunes, 
Día de los Muertos- están 
presentes Jalisco, Michoacán, 
Ciudad de México y Aguas-
calientes, que rinde tributo al 
ilustrador, grabador y carica-
turista José Guadalupe Posa-
da (1852-1913), que nació 
en ese estado, uno de los más 
grandes artista plástico de 
México.

Aguascalientes muestra 
a los neoyorquinos algunas 
de las caricaturas de sátira 
política del artista, cuya obra 
más emblemática, 'La cala-
vera Garbancera', -conocida 
como la Catrina- 'ha trascen-
dido generaciones y fronteras 
hasta convertirse en uno de 
los símbolos más reconoci-
dos del día de los muertos' 
destaca sobre Posada, de 
quien también se muestra 
una figura -vestido también 
elegante con un conjunto de 
chaqueta y pantalón negro y 

camisa blanca- a la entrada 
en la sección dedicada a este 
estado.

Michoacán por su parte 
también muestra un altar, 
con velas, esqueletos, vasijas 
y otros elementos de la cultu-
ra mexicana.

Los altares y Catrinas 
fueron organizados por un 
grupo de inmigrantes mex-
icanos pero todo lo que se 
muestra fue enviado desde 
México por los estados par-
ticipantes, según su tradición 
para los altares.

Catrinas y altar mexicano a los muertos 
en Times Square en Nueva York

El altar por el Día de los Muertos en Times Square de Nueva York.
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Por Jason Smith Carrillo

Los demócratas recuper-
an el control del Congreso, 
logran victorias históricas 
en estados republicanos 
y consolidan su poder en 
Nueva York. El voto latino 
cambia de dirección re-
specto a 2024 y vuelve a 
convertirse en protagonista 
de una elección decisiva.

Las elecciones legisla-
tivas y estatales del 3 
de noviembre de 2026 

marcaron un giro extraordi-
nario en la política estadoun-
idense. Apenas dos años 
después del regreso de Don-
ald Trump a la Casa Blanca, 
los votantes entregaron al 
Partido Demócrata una vic-
toria de alcance nacional, 
modificando el equilibrio de 
poder en Washington y pro-
duciendo resultados ines-
perados en estados tradicio-
nalmente republicanos.

Los demócratas recuper-
aron el control de la Cámara 
de Representantes y del 
Senado, conquistaron gober-
naciones importantes y am-
pliaron su representación en 
diferentes regiones del país. 
La magnitud del resultado 
convirtió la jornada en una 
de las elecciones de medio 
término más significativas 
de las últimas décadas.

En Nueva York, la goberna-
dora Kathy Hochul consiguió 
una contundente reelección, 
mientras nuevos dirigentes 
latinos alcanzaron el Congre-
so y otros políticos hispanos 
perdieron sus contiendas.

Sin embargo, uno de los 
acontecimientos más rele-
vantes ocurrió fuera de las 

candidaturas individuales: 
millones de votantes latinos 
modificaron el comporta-
miento electoral que había 
favorecido el crecimiento 
republicano en las presiden-
ciales de 2024.

UNA VICTORIA DEMÓCRATA 
PARA LA HISTORIA

La recuperación si-
multánea de ambas cámaras 
del Congreso representa una 
hazaña electoral poco fre-
cuente.

Desde la Segunda Guer-
ra Mundial, un cambio de 
control partidista en ambas 
cámaras durante una misma 
elección de medio término 
solamente había ocurrido en 
1946, 1994 y 2006. Ahora, 
2026 se incorpora a esa lista.

Los demócratas conquis-
taron al menos siete escaños 
senatoriales anteriormente 
ocupados por republicanos, 
incluyendo victorias en Tex-
as, Carolina del Norte, Caro-
lina del Sur, Ohio, Iowa, Kan-
sas y Maine.

En Texas, James Talarico 
derrotó al republicano Ken 
Paxton, convirtiéndose en el 
primer demócrata elegido 
senador por ese estado des-
de 1988.

En Carolina del Norte, el 
exgobernador Roy Cooper 
ganó un escaño senatorial. 
En Ohio, Sherrod Brown re-
gresará al Senado, mientras 
que en Kansas, Adam Ham-
ilton consiguió una victoria 
demócrata que rompió una 
prolongada tradición repub-
licana.

Los resultados también 
transformaron varias gober-
naciones. Keisha Lance Bot-
toms ganó en Georgia, con-
virtiéndose en la primera 
mujer afroamericana elegi-
da gobernadora en Estados 
Unidos. Amy Acton triunfó 
en Ohio y Rob Sand obtuvo la 
gobernación de Iowa.

Para el presidente Trump, 
los resultados representan 
un cambio importante. Du-
rante los primeros dos años 
de su segundo mandato 
había contado con mayorías 

republicanas en el Congreso. 
A partir de enero, enfrentará 
un Poder Legislativo contro-
lado por la oposición.

Los demócratas podrán 
impulsar investigaciones, 
ejercer supervisión sobre la 
administración presidencial 
y bloquear determinadas ini-
ciativas, aunque Trump con-
servará su facultad de veto.

Las preocupaciones 
económicas, el aumento del 
costo de vida, las políticas 
migratorias y el descontento 
con la dirección del país figu-
raron entre los factores que 
influyeron en la decisión de 
numerosos electores.

NUEVA YORK: KATHY HOCHUL 
CONSOLIDA SU LIDERAZGO

Nueva York volvió a 
demostrar su inclinación 
demócrata con una amplia 
victoria de Kathy Hochul 
sobre el republicano Bruce 
Blakeman, ejecutivo del con-
dado de Nassau.

Los resultados prelimin-
ares de la Junta Electoral es-

tatal situaban a Hochul cerca 
del 59% de los votos, frente a 
aproximadamente el 40% de 
su adversario, una diferencia 
considerablemente mayor 
que la registrada en 2022.

Hochul, quien asum-
ió la gobernación en 2021 
después de la renuncia de 
Andrew Cuomo, consiguió 
así su segundo mandato 
completo mediante elección 
popular.

La jornada también pro-
dujo un acontecimiento 
histórico: su compañera de 
fórmula, Adrienne Adams, 
se convirtió en la primera 
mujer afroamericana elegida 
vicegobernadora del estado.

Por primera vez, Nueva 
York tendrá simultánea-
mente a dos mujeres ocu-
pando los cargos de gober-
nadora y vicegobernadora.

En las demás contiendas 
estatales, la fiscal general 
Letitia James logró su reelec-
ción frente a Saritha Komat-
ireddy, mientras el contralor 
Thomas DiNapoli derrotó al 
republicano Joseph Hernán-

dez.
En el Congreso, los 

demócratas también ob-
tuvieron resultados rele-
vantes. En el distrito 17, el 
republicano Mike Lawler 
reconoció su derrota frente 
a la demócrata Cait Conley, 
aunque todavía se esperaba 
la conclusión del escrutinio 
y la confirmación formal de 
esa contienda.

El resultado general for-
talece la posición de los 
dirigentes demócratas 
neoyorquinos dentro del 
partido nacional, particular-
mente la del congresista Ha-
keem Jeffries, quien podría 
convertirse en presidente 
de la Cámara de Represen-
tantes cuando se constituya 
el nuevo Congreso.

LOS LATINOS QUE 
GANARON EN NUEVA YORK

La representación hispana 
también tuvo victorias impor-
tantes, aunque acompañadas 
de cambios generacionales y 
disputas internas.

Una de las figuras más de-
stacadas fue Darializa Ávila 
Chevalier, de origen dominica-
no, quien ganó el distrito con-
gresional 13, que comprende 
sectores de Manhattan y el 
Bronx.

Ávila Chevalier obtuvo una 
amplia mayoría frente al re-
publicano Jomo Williams. Su 
victoria tiene un significado 
especial porque reemplazará 
al congresista Adriano Es-
paillat, también dominicano y 
uno de los dirigentes hispanos 
más conocidos de Washing-
ton.

La nueva congresista había 
derrotado a Espaillat durante 
las primarias demócratas de 
junio, reflejando la creciente 
influencia de sectores progre-
sistas en la política de Nueva 
York.

Otra victoria importante 

UNA OLA DEMÓCRATA CAMBIA EL 
MAPA POLÍTICO DE ESTADOS UNIDOS
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correspondió a Alexandria 
Ocasio-Cortez, de ascenden-
cia puertorriqueña, quien 
consiguió su reelección por el 
distrito 14, que incluye comu-
nidades del Bronx y Queens.

Ocasio-Cortez continúa 
siendo una de las figuras na-
cionales más reconocidas del 
movimiento progresista y 
mantiene una presencia de-
stacada en los debates sobre 
vivienda, salud, desigualdad 
económica e inmigración.

En el distrito 15 del Bronx, 
Ritchie Torres, también de 
ascendencia puertorriqueña, 
consiguió otro mandato en la 
Cámara de Representantes.

Su victoria demuestra que 
dentro de la representación 
latina neoyorquina conviven 
distintas corrientes políticas. 
Torres mantiene posiciones 
diferentes a las de Ocasio-Cor-
tez en asuntos como política 
exterior y prioridades legisla-
tivas.

El liderazgo latino también 
obtuvo resultados positivos 

en Albany.
Jessica González-Rojas 

ganó la elección para el Sena-
do estatal por el distrito 13 de 
Queens, mientras Julia Salazar, 
Gustavo Rivera, José Serra-
no, Luis Sepúlveda y Nathalia 
Fernández mantuvieron sus 
escaños senatoriales.

En Long Island, la senado-
ra Mónica Martínez obtuvo 
otro mandato, consolidando 
su representación de comuni-
dades de Suffolk.

Por su parte, la asambleísta 
Catalina Cruz, de origen co-
lombiano, logró reelegirse en 
Queens.

No todas las victorias lati-
nas fueron demócratas. Nicole 
Malliotakis, republicana de 
ascendencia cubana y griega, 
consiguió otro mandato con-
gresional en el distrito 11, que 
abarca Staten Island y parte 
de Brooklyn.

Su reelección recuerda que 
la comunidad hispana no con-
stituye un bloque político uni-
forme.

LOS LATINOS QUE PERDIERON 
EN NUEVA YORK

Las elecciones también de-
jaron derrotas importantes 
entre candidatos hispanos de 
diferentes tendencias.

Una de las más destacadas 
fue la del empresario cuba-
noamericano Joseph Hernán-
dez, candidato republicano 
a contralor estatal, quien 
perdió frente al demócrata 
Thomas DiNapoli.

Hernández había presen-
tado una plataforma centrada 
en la responsabilidad fiscal, 
la reducción de impuestos y 
el desarrollo económico, pero 
no consiguió superar la ven-
taja demócrata en el estado.

En Queens, Ramsés Frías, 
candidato republicano para 
la Asamblea estatal por el 
distrito 39, fue derrotado por 
Catalina Cruz.

En el Bronx, Gonzalo 
Durán, candidato del Partido 
Conservador, tampoco logró 
imponerse a Ritchie Torres 

en el distrito congresion-
al 15. Otro aspirante en esa 
contienda, José Vega, quedó 
igualmente fuera de la repre-
sentación legislativa.

Las derrotas también afec-
taron a dirigentes latinos du-
rante las primarias celebra-
das meses antes.

El caso más significativo 
fue el de Adriano Espaillat, 
quien perdió la nominación 
demócrata ante Darializa 
Ávila Chevalier después de 
años representando al Alto 
Manhattan.

En Queens, la senadora 
estatal Jessica Ramos fue 
derrotada en las primarias 
por Jessica González-Rojas. 
Asimismo, Antonio Reynoso, 
presidente del condado de 
Brooklyn, perdió la nomi-
nación congresional del dis-
trito 7 frente a Claire Valdez, 
quien posteriormente ganó la 
elección general para suced-
er a la puertorriqueña Nydia 
Velázquez, retirada del Con-
greso.

Estas derrotas ocurrieron 
en etapas electorales difer-
entes, pero juntas reflejan 
una transformación en la di-
rigencia política de la ciudad.

VICTORIAS LATINAS QUE 
HICIERON HISTORIA 

EN EL PAÍS

Fuera de Nueva York, las 
elecciones produjeron acon-
tecimientos históricos para la 
representación hispana.

El triunfo más significati-
vo fue el de Gina Hinojosa, 
demócrata que derrotó al 
gobernador republicano Greg 
Abbott y se convirtió en la 
primera mujer latina elegida 
gobernadora de Texas.

Su victoria puso fin a más 
de tres décadas de control re-
publicano de la gobernación 
texana y representa un cam-
bio político considerable en 
uno de los estados con mayor 
población latina de Estados 
Unidos.

En California, Xavier Bec-

erra ganó la gobernación 
frente al republicano Steve 
Hilton, convirtiéndose en el 
primer gobernador latino 
del estado desde Romualdo 
Pacheco, quien ocupó breve-
mente el cargo en 1875.

También destacó Bobby 
Pulido, reconocido cantante 
de música tejana, quien der-
rotó a la congresista republi-
cana Mónica De La Cruz en el 
distrito 15 de Texas.

La contienda enfrentó a 
dos candidatos latinos y ter-
minó recuperando para los 
demócratas un distrito que 
los republicanos habían con-
quistado en 2022.

En Colorado, Manny Ru-
tinel, de origen dominicano, 
derrotó al congresista repub-
licano Gabe Evans en el com-
petitivo distrito 8.

A estas victorias se suma-
ron Analilia Mejía, reelegida 
en Nueva Jersey, y Emily Ran-
dall, congresista latina que 
consiguió otro mandato en 
Washington.
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Uno de los grandes in-
terrogantes de estas 
elecciones era si los 

republicanos conseguirían 
conservar los avances alca-
nzados entre los votantes 
latinos durante las presiden-
ciales de 2024.

Aquella elección había 
representado un éxito 
importante para Donald 
Trump, quien aumentó su 
respaldo entre sectores his-
panos, especialmente hom-
bres y votantes preocupados 
por la economía, la inflación 
y la seguridad fronteriza.

Dos años después, el pan-
orama cambió considerable-
mente.

Según la encuesta nacion-
al AP Voter Poll, aproximada-
mente seis de cada diez elec-
tores hispanos apoyaron a 
candidatos demócratas para 
la Cámara de Representantes 
en 2026, mientras alrededor 
de un tercio respaldó a los 
republicanos.

En comparación, cerca de 
cuatro de cada diez votantes 
latinos habían apoyado a 
Trump en las presidenciales 
de 2024.

Aunque ambas elecciones 
presentan diferencias de 
participación y tipos de can-
didaturas, los resultados 
indican una recuperación 
significativa del respaldo 
demócrata entre los his-
panos.

El cambio resulta particu-
larmente relevante porque, 
durante los últimos años, los 
republicanos habían conse-
guido ampliar su presencia 
en comunidades tradiciona-
lmente identificadas con el 
Partido Demócrata. El cre-

cimiento del voto conser-
vador entre hispanos había 
alimentado la percepción de 
que estaba ocurriendo una 
transformación permanente 
en las preferencias políticas 
de esta población.

Sin embargo, los resul-
tados de 2026 sugieren un 
comportamiento electoral 
mucho más dinámico. Una 
parte del electorado parece 
evaluar a los partidos según 
las condiciones económicas, 
las políticas gubernamental-
es y las expectativas de cada 
elección, en lugar de man-
tener una lealtad partidista 
incondicional.

Texas ofreció una de las 
demostraciones más claras 
de este cambio.

En la elección senatorial, 
aproximadamente seis de 
cada diez votantes latinos 
respaldaron al demócrata 
James Talarico frente al re-
publicano Ken Paxton.

El resultado fue particu-
larmente significativo en un 
estado donde Trump había 
conseguido avances impor-
tantes entre los votantes 
hispanos durante las pres-
idenciales anteriores. La 
recuperación demócrata en 
diversas comunidades fron-
terizas puso de manifiesto 
que las preferencias elec-
torales pueden modificarse 
considerablemente en ape-
nas dos años.

Las preocupaciones 

económicas tuvieron un pa-
pel importante. Según inves-
tigaciones del Pew Research 
Center realizadas antes de 
los comicios, muchos latinos 
expresaban creciente insat-
isfacción con los precios, el 
empleo y las consecuencias 
de las políticas de la admin-
istración Trump.

El estudio reveló que el 
86% de los votantes latinos 
registrados consideraba la 
economía un asunto muy 
importante para su decisión 
electoral. Los costos de vivi-
enda, alimentos, energía 
y atención médica figura-
ban entre sus principales 
preocupaciones.

Para numerosas familias 
hispanas, la discusión políti-
ca no se limitaba a las cifras 
nacionales de crecimiento 
económico. También incluía 
cuestiones inmediatas, como 
cuánto dinero quedaba 
después de pagar el alquiler, 
el supermercado, la gasoli-
na y las obligaciones men-
suales.

La inmigración también 
influyó, especialmente en-
tre quienes manifestaban 
preocupación por las de-
portaciones y sus efectos so-
bre familias y comunidades.

Según Pew Research Cen-
ter, el 62% de los votantes 
latinos registrados consid-
eraba que la administración 
Trump estaba haciendo 
demasiado en materia de 

deportaciones. No obstan-
te, las opiniones variaban 
considerablemente según la 
identificación política de los 
encuestados.

Esta diferencia demuestra 
que la inmigración continúa 
siendo un asunto complejo 
dentro de la propia comu-
nidad hispana. Mientras al-
gunos electores priorizan 
el control fronterizo y el 
cumplimiento de las leyes 
migratorias, otros expre-
san preocupación por las 
separaciones familiares, las 
condiciones de detención y 
el impacto económico de las 
medidas de deportación.

Otro elemento importante 
fue la participación electoral. 
Los resultados no necesar-
iamente significan que mil-
lones de votantes republica-
nos cambiaron directamente 
de partido. También pueden 
reflejar una movilización dif-
erente, con mayores niveles 
de participación entre deter-
minados sectores demócra-
tas y una menor presencia 
de otros grupos en las urnas.

De hecho, las investi-
gaciones previas de Pew 
mostraban un mayor entusi-
asmo electoral entre los lati-
nos que respaldaban a candi-
datos demócratas, una señal 
de que la motivación para 
participar también podía in-
fluir en los resultados.

Sin embargo, sería incor-
recto interpretar estos re-

sultados como una adhesión 
permanente al Partido 
Demócrata.

Los latinos continúan 
mostrando diferencias 
políticas según su origen, 
generación, ingresos, región 
y prioridades personales.

UN ELECTORADO QUE NINGÚN 
PARTIDO PUEDE IGNORAR

Las elecciones de 2026 
demostraron que el voto 
latino puede contribuir de 
manera decisiva a modifi-
car el equilibrio político es-
tadounidense.

En estados como Texas, 
su comportamiento elector-
al acompañó victorias que 
parecían difíciles apenas dos 
años antes. En Nueva York, 
permitió consolidar lider-
azgos y abrió oportunidades 
para nuevas generaciones de 
representantes.

Pero también dejó una ad-
vertencia para ambos parti-
dos.

Los demócratas no pueden 
asumir que el respaldo his-
pano les pertenece perma-
nentemente, mientras los re-
publicanos tampoco pueden 
considerar definitivos los 
avances que consiguieron en 
2024.

Además, las diferencias 
regionales siguen siendo fun-
damentales. Las prioridades 
de un votante cubanoamer-
icano en Florida pueden ser 

distintas de las de una famil-
ia puertorriqueña en Nueva 
York o de las de un elector 
mexicanoamericano en Texas 
o Arizona. Esa diversidad im-
pide interpretar a los latinos 
como una comunidad con in-
tereses políticos idénticos.

También existe una creci-
ente diferencia generacion-
al. Los votantes más jóvenes 
suelen participar en debates 
sobre vivienda, educación, 
oportunidades profesionales 
y derechos civiles, mien-
tras otros sectores pueden 
dar mayor prioridad a los 
impuestos, la estabilidad 
económica o la seguridad 
pública.

La economía familiar, la 
vivienda, la educación, la se-
guridad y las oportunidades 
laborales continúan siendo 
preocupaciones esenciales 
para millones de ciudadanos 
latinos.

El crecimiento de la rep-
resentación política hispana 
también plantea nuevas ex-
pectativas. Elegir a más fun-
cionarios latinos no garantiza 
automáticamente soluciones 
a los problemas de sus comu-
nidades. Los electores espe-
ran que sus representantes 
conviertan las promesas de 
campaña en políticas capaces 
de mejorar sus condiciones 
de vida.

La elección del 3 de 
noviembre dejó una nueva 
distribución del poder en 
Washington, gobernadores 
que hicieron historia y una 
representación hispana cada 
vez más diversa.

De cara a las presiden-
ciales de 2028, existe una 
conclusión especialmente 
importante: el voto latino no 
está comprometido de mane-
ra permanente con ningún 
partido y su capacidad para 
influir en el futuro político 
del país continúa creciendo.

EL VOTO LATINO
 UN CAMBIO DECISIVO DESDE 2024

Por Jason Smith Carrillo
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COMUNIDAD

Nueva York recuerda con una marcha a 
los mexicanos muertos bajo custodia de ICE

Los 21 mexicanos que 
han muerto bajo cus-
todia del Servicio de 

Inmigración y Control de 
Aduanas (ICE) en EE.UU bajo 
el gobierno del presidente 
Donald Trump fueron recor-
dados este lunes en Nueva 
York, Día de los Muertos, 
con una marcha que recorrió 
varias calles mostrando sus 
fotos y nombres.

La marcha, encabezada 
por Catrinas, una figura de 
la cultura mexicana arraiga-
da ya en EEUU, partió desde 
Naciones Unidas portando 
además velas y flores y se-
guidos por una banda de 
músicos hasta la iglesia epis-
copal Saint Peter que dirige 
el sacerdote Fabián Arias, un 
conocido activista proinmi-

grantes.
"Ninguna persona debe 

morir por buscar una vida 
mejor o por su estado mi-
gratorio" señaló Arias al ini-
cio del evento, organizado 
en conjunto con el Concejo 
de los Pueblos Originarios y 
el Consulado de México en 
Nueva York.

"Esas muertes no pueden 
quedar impunes", afirmó 
Arias, que hizo un llamado 
a la comunidad a seguir uni-
da para continuar luchando 
contra ICE, bajo cuya cus-
todia se han registrado las 
muertes de 60 inmigrantes, 
según organizaciones de 
derechos humanos.

Precisamente con moti-
vo del Día de los Muertos, 
Amnistía Internacional de 

EE.UU también recordó a los 
que han muerto. .

"Ya son 60 las personas 
que han muerto bajo cus-
todia de ICE, y muchas más 
que han sido asesinadas en 
las calles por agentes que 
actúan con impunidad. Hoy 
nos unimos a las personas de 
todo el país que se niegan a 
aceptar estas violaciones de 
los derechos humanos como 
algo normal", indicó en su 
página de X.

Arias expresó su deseo de 
que todo cambie con las elec-
ciones de medio mandato de 
mañana, en las que el Partido 
Republicano podría perder el 
control del Congreso.

"Esperemos que mañana 
cambien las cosas, porque 
hasta que no cambie el Con-

greso y no se haga desde la 
presidencia lo que se quiere 
hacer sino que se respeten las 
leyes , esto no va a cambiar", 
indicó el sacerdote.

La marcha en silencio at-
rajo a curiosos que salieron 
desde restaurantes y edifi-
cios al paso de las Catrinas 
y para captar el momento 
con sus teléfonos y algunos a 
aplaudir en solidaridad. .

Durante la marcha se leyó 
un manifiesto de los Pueblos 
Originarios reclamando su 
derecho a su lengua, la tierra, 
a emigrar y no ser maltrata-
dos. "Recordamos a los que 
murieron por la violencia, 
el despojo y el racismo. A 
quienes fueron expulsados 
de sus territorios o, se les 
prohibió hablar su lengua y 

los que murieron sin poder 
regresar a su tierra", indicó 
parte del mensaje.

En consulado de México 
también tuvo un mensaje: 
"Detrás de cada nombre hay 
una historia, una familia y 
un sueño que merecía seguir 
viviendo. Ninguna persona 
debe morir por buscar una 
vida mejor, ningún ser huma-
no vale menos por su origen o 
sus documentos".

"Pedimos justicia para 
quienes han muerto, protec-
ción parar quienes viven con 
miedo y consuelo para sus 
familias", señaló el cónsul de 
comunidad, Félix Santana.

Santana dijo que debe 
prevalecer "la civilidad, la 
concordia para que esto no 
suceda más.Mi llamado de 

atención es para que poda-
mos entre todos hacer con-
ciencia" .

Las fotos de la veintena de 
fallecidos fueron llevadas al 
altar del día de los muertos 
en la iglesia en el que se había 
colocado ofrendas de pan, 
diversos alimentos, la tradi-
cional flor de cempasúchil e 
incienso.

Diversas organizaciones 
recordaron hoy a los falle-
cidos con diversos eventos, 
entre estos frente a al centro 
de detención Delaney Hall 
en Nueva Jersey, donde han 
muertos tres inmigrantes y 
han habido denuncias de mal 
trato y condiciones insalu-
bres que llevaron este año a 
un grupo a decretar una huel-
ga de hambre y trabajo.

Mujeres caracterizadas de catrinas sostienen carteles este lunes, en una manifestación por 
los mexicanos que han muerto a manos del Servicio de Inmigración y Control de Aduanas (ICE) 
durante la conmemoración del Día de Muertos en Nueva York.

Personas disfrazadas sostienen un cartel este lunes, en una manifestación por los mexicanos 
que han muerto a manos del Servicio de Inmigración y Control de Aduanas (ICE) durante la 
conmemoración del Día de Muertos en Nueva York.
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CARICATURA POLÍTICA

Las elecciones del 3 de 
noviembre dejaron una 
imagen que ningún di-

rigente debería olvidar: el 
poder político pertenece, en 
última instancia, a quienes 
depositan su voto. Dos años 
después de que Donald 
Trump recuperara la presi-
dencia, los demócratas obtu-
vieron el control del Senado y 
la Cámara de Representantes. 
El cambio es profundo, pero 
su significado no se agota en 
la distribución de escaños. 
En las calles, los hogares y los 
centros de trabajo, el resulta-
do también expresa frustra-
ciones acumuladas, esperan-
zas concretas y una demanda 
legítima de mayor responsab-
ilidad pública.

Una elección de medio 
término es, entre otras cosas, 
una evaluación del rumbo del 
país. Las preocupaciones por 
el costo de vida, la economía 
y el funcionamiento de las 
instituciones pesaron en la 
decisión de numerosos ciu-
dadanos. Reducir el resultado 
a una celebración partidista 
impediría escuchar lo que 
muchos votantes intentaron 
expresar: las promesas tienen 
consecuencias y el desem-
peño del gobierno puede ser 
revisado en las urnas.

En una democracia sa-
ludable, ningún partido 
debe considerar el poder 
como propiedad permanen-
te. Quienes ganan reciben 
una responsabilidad, no un 
permiso ilimitado. Quienes 
pierden tienen la obligación 
de examinar sus errores sin 
descalificar a los electores. Y 
quienes gobiernan deben re-
cordar que una mayoría leg-
islativa no elimina la necesi-
dad de dialogar con la otra 
mitad del país.

El cambio en el comporta-
miento del electorado latino 
merece una reflexión espe-
cial. En 2024, Donald Trump 
amplió su apoyo entre los 
hispanos, especialmente en-
tre determinados sectores 
preocupados por los precios, 
el empleo y la frontera. En 
2026, alrededor de seis de 
cada diez votantes latinos 
respaldaron a candidatos 
demócratas para la Cámara, 
según AP Voter Poll.

No corresponde comparar 
ambas elecciones como si 
hubieran participado exact-
amente las mismas personas 
ni como si una candidatura 
presidencial fuera equiva-
lente a una legislativa. Sin 
embargo, el contraste sirve 
para cuestionar una idea 

repetida durante años: que 
el voto latino puede darse 
por asegurado mediante sím-
bolos, discursos en español 
o visitas fugaces a nuestros 
barrios.

Los hispanos no son un 
grupo uniforme. Hay famili-
as cuyos antepasados llevan 
generaciones en Estados 
Unidos y ciudadanos nat-
uralizados recientemente; 
pequeños empresarios, es-
tudiantes, trabajadores y 
profesionales; comunidades 
puertorriqueñas, mexicanas, 
dominicanas, cubanas y de 
muchas otras procedencias. 
Sus experiencias no son in-
tercambiables. Tampoco sus 
prioridades, convicciones o 
decisiones electorales.

Para una madre que tra-
baja dos empleos, la cuestión 
política puede comenzar con 
el alquiler. Para un comer-
ciante, con los costos de 
operación. Para un joven 
universitario, con la deuda y 
las oportunidades. Para una 
familia de origen inmigran-
te, con la posibilidad de vivir 
sin temor a una separación. 
No se trata de preferencias 
menores frente a los grandes 
debates de Washington: son 
precisamente las realidades 
que justifican la existencia 

del gobierno.
Nueva York también dejó 

lecciones importantes. Kathy 
Hochul ganó otro mandato 
y la representación latina 
incorporará nuevos rostros, 
al tiempo que figuras con-
solidadas conservaron sus 
escaños. Pero la diversidad 
en los cargos públicos debe 
acompañarse de resultados 
comprobables. No basta con 
que una persona comparta el 
idioma, el apellido o la historia 
familiar de sus electores. La 
representación se demuestra 
atendiendo sus necesidades, 
escuchando discrepancias y 
rindiendo cuentas.

El nuevo Congreso deberá 
responder al mismo principio. 
Controlar las dos cámaras of-
rece capacidad de supervisión 
y de negociación, pero no ga-
rantiza soluciones inmediatas. 
El presidente conserva facul-
tades constitucionales y las 
diferencias entre instituciones 
pueden producir acuerdos o 
parálisis. La ciudadanía tiene 
derecho a esperar algo más 
que confrontaciones intermi-
nables: exige presupuestos re-
sponsables, decisiones trans-
parentes y medidas capaces 
de mejorar su vida cotidiana.

También conviene recon-
ocer que votar no termina la 

participación democrática. 
Las comunidades necesitan 
organizaciones civiles activas, 
prensa independiente, re-
uniones públicas, vigilancia de 
las decisiones oficiales y espa-
cios donde puedan escuchar-
se posiciones distintas. La de-
mocracia se debilita cuando 
la conversación se convierte 
en insulto, cuando disentir se 
interpreta como enemistad o 
cuando la información se sus-
tituye por consignas.

De cara a 2028, ambos par-
tidos tendrán que ganarse 
nuevamente la confianza de 
los latinos. Ninguno puede 
reclamarla por tradición ni 
comprarla con promesas ge-
nerales. El mensaje que deja 
esta jornada va más allá de un 
color electoral: el ciudadano 
puede cambiar de opinión, 
evaluar resultados y exigir re-
spuestas.

Esa es la verdadera fuer-
za del voto. No garantiza que 
acertemos siempre, pero nos 
permite corregir el rumbo 
sin renunciar a la conviven-
cia democrática. La elección 
terminó; ahora comienza la 
prueba más importante para 
todos: transformar el manda-
to recibido en servicio público 
y demostrar que cada voto fue 
escuchado.

El voto no es un cheque en blanco
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¿Alguna vez te has detenido a pensar
cuántas cosas que hoy consideramos
normales nos habrían parecido
inaceptables hace algunos años?

Encendemos el televisor y escuchamos
noticias de violencia, conflictos,
injusticias y tragedias. Vemos
imágenes que deberían estremecernos,
comentamos brevemente lo ocurrido y,
minutos después, continuamos con
nuestras actividades.

Presenciamos faltas de respeto,
escuchamos insultos convertidos en
entretenimiento y observamos
situaciones que antes habrían
provocado indignación. Sin embargo,
cada vez parecen sorprendernos menos.

No necesariamente porque seamos
malas personas o porque hayamos
perdido nuestra sensibilidad, sino
porque los seres humanos tenemos una
extraordinaria capacidad de adaptación.

Pero esa capacidad, que tantas veces
nos ayuda a sobrevivir, también puede
convertirse en un peligro.

Porque una cosa es aprender a vivir con
una realidad difícil y otra muy distinta
es comenzar a considerarla aceptable.

Cuando lo extraordinario se vuelve
cotidiano
La primera vez que presenciamos una
situación injusta, probablemente
sentimos indignación. La segunda vez
todavía nos incomoda. Pero cuando
ocurre repetidamente, algo comienza a
cambiar.

Nos acostumbramos.

Lo que antes provocaba preguntas
termina convirtiéndose en parte del
paisaje.

Escuchamos frases como “eso siempre
ha sido así”, “ya nada sorprende” o “así
está el mundo”, expresiones que
muchas veces reflejan cansancio, pero
que también pueden cerrar la puerta a
cualquier cuestionamiento.

La repetición tiene una capacidad
particular: puede hacer que incluso lo
más preocupante parezca inevitable.

Y cuando algo parece inevitable,
dejamos de preguntarnos si debería
cambiar.

La indiferencia que nace del
agotamiento
Sería injusto afirmar que las personas
se han vuelto indiferentes simplemente
porque no reaccionan ante cada
problema.

Vivimos expuestos a una cantidad
enorme de información. Noticias,
imágenes, opiniones y acontecimientos
llegan constantemente a nuestros
teléfonos.

Resulta emocionalmente imposible
responder con la misma intensidad a
cada tragedia.

A veces necesitamos desconectarnos
para proteger nuestra salud emocional.
Otras veces estamos tan ocupados
enfrentando nuestras propias
dificultades que apenas tenemos
energía para procesar lo que ocurre
fuera de nuestro entorno.

Eso no significa que carezcamos de
empatía.

Sin embargo, existe una diferencia
entre tomar distancia para cuidarnos y
llegar al punto de considerar que el
sufrimiento ajeno ya no merece nuestra
atención.

No tenemos que cargar con todos los
problemas del mundo, pero tampoco
deberíamos perder la capacidad de
reconocer el dolor de quienes nos
rodean.

Lo que toleramos en nuestra vida
cotidiana
Este fenómeno no ocurre solamente
frente a las grandes noticias.

También aparece en situaciones mucho
más cercanas.

Nos acostumbramos a que las personas
se hablen con agresividad. A que
ciertos empleados reciban malos tratos.
A que alguien sea humillado
públicamente mientras otros observan
o se ríen.

Incluso podemos acostumbrarnos a
vivir permanentemente estresados, a
trabajar sin descanso o a considerar
normal que nuestras necesidades
siempre ocupen el último lugar.

Con el tiempo, dejamos de identificar
ciertas situaciones como problemas
porque forman parte de nuestra rutina.

Y quizás ahí comienza una de las
consecuencias más preocupantes de la
costumbre: lo familiar puede llegar a
parecernos correcto simplemente
porque lo hemos vivido durante
demasiado tiempo.

Pero que algo ocurra frecuentemente
no significa que sea saludable, justo o
aceptable.

La peligrosa comodidad del
“siempre ha sido así”
Muchas transformaciones sociales
comenzaron cuando alguien decidió
cuestionar una realidad que otros
consideraban normal.

Prácticas laborales injustas, formas de
discriminación y conductas que hoy
reconocemos como perjudiciales
fueron aceptadas durante generaciones.

El hecho de que algo forme parte de
nuestras costumbres no lo convierte
automáticamente en correcto.

Sin embargo, cuestionar lo establecido
requiere esfuerzo.

Significa reconocer problemas que
quizás preferiríamos ignorar, escuchar
experiencias diferentes y aceptar que
algunas ideas que aprendimos
necesitan revisarse.

No siempre es cómodo.

Pero el progreso de una sociedad
depende, en parte, de su disposición a
preguntarse si aquello que considera
normal realmente merece seguir
siéndolo.

Adaptarnos sin dejar de cuestionar
La capacidad de adaptación es
necesaria.

Nos permite enfrentar pérdidas, superar
dificultades y continuar adelante
cuando las circunstancias cambian.

Sin ella, muchas experiencias serían
emocionalmente insoportables.

El problema aparece cuando
confundimos adaptarnos con
resignarnos.

Podemos aceptar que una situación
existe sin considerarla correcta.
Podemos reconocer que no tenemos el
poder de cambiarlo todo sin renunciar a
nuestras convicciones.

Y podemos comenzar con acciones
sencillas: no participar en una
humillación, cuestionar un comentario
ofensivo, escuchar a quien necesita
ayuda o negarnos a justificar una
conducta únicamente porque es
frecuente.

No siempre tendremos respuestas ni
soluciones inmediatas.

Pero conservar nuestra capacidad de
cuestionar ya representa una forma de
resistencia frente a la indiferencia.

¿Qué estamos dejando de ver?
Quizás necesitamos detenernos de vez
en cuando y observar nuestra realidad
con ojos nuevos.

Preguntarnos qué situaciones hemos
aprendido a tolerar, qué
comportamientos hemos dejado de
cuestionar y qué cosas ya no nos
sorprenden, aunque deberían hacerlo.

Porque acostumbrarnos puede
ayudarnos a seguir adelante, pero
también puede impedirnos reconocer
cuándo algo necesita cambiar.

Una sociedad no pierde su sensibilidad
de un día para otro. A veces la pierde
lentamente, cada vez que algo
preocupante deja de provocar una
pregunta.

Y tal vez el verdadero desafío no sea
reaccionar ante todo, sino conservar la
capacidad de distinguir entre aquello a
lo que podemos adaptarnos y aquello
que nunca deberíamos aceptar.

Porque el mayor peligro no siempre
está en lo que sucede a nuestro
alrededor, sino en el momento en que
dejamos de preguntarnos por qué lo
estamos considerando normal.
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PRIVACIDAD DIGITAL   •   INFORMACIÓN PERSONAL   •   SEGURIDAD

¿CUÁNTO SABE
TU TELÉFONO SOBRE TI?
Tu ubicación, tus búsquedas y hasta el permiso
que diste hace meses pueden contar una historia.

El teléfono nos acompaña al trabajo, a las compras y a casa.
Para ofrecer servicios, algunas aplicaciones acceden a datos
como la ubicación, los contactos o las fotos. Otras utilizan
identificadores y tecnologías de seguimiento para medir
actividad o personalizar anuncios.

Saber qué compartes es el primer paso para decidir mejor.

LOS DATOS QUE HABLAN DE TI Seis huellas digitales que conviene conocer

UBICACIÓN
Rutas y lugares

frecuentes.

BÚSQUEDAS
Intereses y productos

que consultas.

CONTACTOS
Personas y vínculos

compartidos.

FOTOS
Imágenes y metadatos.

MICRÓFONO
Acceso al audio, si lo

autorizas.

PUBLICIDAD
Señales para anuncios

personalizados.

5 AJUSTES PARA PROTEGERTE
1. Da ubicación solo cuando sea necesaria.

2. Revisa cámara, micrófono y contactos.

3. Limita el seguimiento publicitario.

4. Borra apps que ya no utilizas.

5. Actualiza el teléfono y usa un bloqueo seguro.

CÓMO REVISAR TUS PERMISOS

iPHONE
Ajustes › Privacidad y seguridad. Revisa
Localización, Cámara, Micrófono, Rastreo e
Informe de privacidad de las apps.

ANDROID
Ajustes › Privacidad o Seguridad y privacidad ›
Panel de privacidad. Los nombres pueden variar.

¿NOS ESCUCHA EL TELÉFONO?

Que aparezca un anuncio sobre algo que te
interesa no prueba que el micrófono esté
escuchando tus conversaciones. Las búsquedas,
las visitas a sitios y otros datos también pueden
explicar esa coincidencia.

Consejo: antes de aceptar un permiso, pregunta:
«¿Para qué lo necesita?»

LA PRIVACIDAD NO EXIGE DESCONECTARSE: EXIGE PODER ELEGIR.
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Alzheimer’s Disease Research

Macular Degeneration Research

National Glaucoma Research

DMAE

Glaucoma

Recursos gratuitos 
disponibles 

La degeneración macular asociada con la edad (DMAE) y el glaucoma son 
dos de las principales causas de ceguera. En sus primeras etapa, ninguna de 
las dos presenta síntomas evidentes. Cuando la pérdida de visión se hace 
evidente, ya no se puede revertir.

Un examen ocular completo puede detectar problemas a tiempo y ayudarle 
a proteger su vista y su independencia durante muchos años. 

No espere. Pida una cita para un examen ocular hoy mismo.

Usted no puede ver los
primeros signos de alerta,
pero un oftalmólogo sí puede.


