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Demandas millonarias
contra las redes sociales
buscan responsabilizar

a las grandes plataformas
por la adiccion y el dano
que estan causando a
ninos y adolescentes. raginaa

LAS CIFRAS ALARMAN

adolescentes dice usar |
redes sociales “casi |
constantemente”. |

de jévenes ha sentido
ansiedad o tristeza
después de usarlas.

de los adolescentes admite
que las redes interfieren con
el sueno y las tareas escolares.
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l alcalde de Nueva York,
E Zohran Mamdani, con-

siguié reservar 1.000
entradas a 100 doélares cada
una para que neoyorquinos
puedan asistir al Abierto de
Estados Unidos ante el au-
mento de los precios de las
entradas en torneos deport-
ivos.

Mamdani y la Asociacion
de Tenis de Estados Unidos
explicaron que el millar de
entradas "asequibles" es-
taran disponibles a partir de
este miércoles 26 de agosto a
las 10:00 hora local.

Los neoyorquinos podran
comprar hasta dos tickets, a
100 délares cada uno, para
los partidos del cuadro prin-
cipal que se disputaran entre
el domingo 30 de agosto y el
martes 8 de septiembre.

. i =
Se venderan por orden de
llegada.

Quienes consigan estas
entradas podran acceder al
Arthur Ashe Stadium y el
Louis Armstrong Stadium, lo
que hara accesible el torneo
a los neoyorquinos que de-
seen ver jugar a los mejores
tenistas del mundo tanto en

NOTAS Y NOTABLES

Mamdani consigue entradas a 100 dolares
para que neoyorquinos asistan al Ahierto de EE.UU.

individuales como en dobles.

"Este verano hemos dem-
ostrado una y otra vez que el
deporte pertenece a la gente.
Desde la Copa Mundial hasta
los campeonatos de atletis-
mo, hemos abierto las puer-
tas de los estadios a algunos
de los eventos deportivos
mas importantes del mundo

para que mas neoyorquinos
puedan disfrutarlos”, de-
clar6 Mamdani seguin recoge
un comunicado.

El alcalde defendi6 que
"si los mejores tenistas del
mundo vienen a Nueva York,
los neoyorquinos deberian
poder verlos jugar".

Durante el Mundial de

1000 ENTRADAS

Fatbol 2026 -del que Nue-
va York fue sede de algunos
partidos, entre ellos la final-,
Mamdani pact6 con la orga-
nizaciéon un sorteo de 1.000
entradas para residentes de
la ciudad para ver los juegos
por 50 ddlares, con trans-
porte gratuito de ida y vuelta
al estadio MetLife.

También cre6 zonas para
fans por toda la ciudad y
abrié las canchas de futbol
las 24 horas.

El alcalde también realizé
un sorteo de 600 entradas
gratuitas para la ceremo-
nia de la celebracion de los
Knicks, cuyos partidos se re-
transmitieron en pantallas
gratuitas por toda la ciudad.

La estrategia del alcalde
busca abrir las puertas de
torneos multitudinarios a
los residentes de la ciudad,
que sufren las alteraciones
en su dia a dia cuando se
celebran, sin tener que pa-
gar los elevados precios de
las entradas.

El Abierto de Estados
Unidos se celebra desde el
23 de agosto hasta el 14 de
septiembre.

POR FAVOR JUEGA RESPONSABLEMENTE / Debes tener 18+
¢Problemas de juego? Llama al 1-877-8-HOPENY o envia un

texto al HOPENY. PlayResponsiblyNY.com

COMO Un
NEOYORQUINO

¢1€ LO IMAGINAS?
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n grupo de comerci-
antes presentd este
lunes una demanda

contra el alcalde de Nueva
York, Zohran Mamdani, que
busca detener la iniciativa de
supermercados municipales
en los cinco condados de la
ciudad "tal y como esté pro-
puesta” y abrir un didlogo
con el edil, ya que los empre-
sarios aseguran que les cau-
saria un "dafio irreparable”.

La demanda fue someti-
da ante la Corte Suprema
del estado, en Manhattan, a
nombre de la Multicultural
Business Coalition, creada
hace seis meses, que agrupa
a 50 cdmaras de comercio de
diversos grupos étnicos.

Los comerciantes, duefios
de pequefios negocios, rec-
laman que con la construc-
cion de estos supermercados
Mamdani estd violando la
Ley de Derechos Civiles de
Nueva York, y la Constituciéon
del estado, que prohiben la
discriminacidn.

"Las tiendas de comesti-
bles municipales niegan la
igualdad de proteccién a los
miembros de la demanda
colectiva -cientos de comer-
ciantes, muchos de ellos
pequefios negocios-, al no

poder ofrecer descuentos
que se aparten notablemente
de las practicas del comercio
globalizado, vulnerando asi
las leyes de derechos civiles
de Nueva York",
documento legal.

indica el

COMUNIDAD

Comerciantes de Nueva York demandan a Mamdani
para detener los supermercados municipales

El alcalde de Nueva York, Zohran Mamdani, anuncié en abril de este aiio que el emblematico mercado de La Marqueta, en el
corazdon de East Harlem, ha sido elegido como la primera ubicacion del nuevo programa de supermercados municipales de la
ciudad, que tiene el ohjetivo de frenar la inflacion alimentaria y que comenzara a funcionar en distintos puntos a partir de 2027.

LOS COMERCIANTES TEMEN
VERSE OBLIGADOS A CERRAR

Desde que Mamdani, un
socialista democrata, hizo
publico que estableceria los
supermercados municipales,
los comerciantes se opus-
ieron a la propuesta sefialan-
do que se esta usando dinero
de sus impuestos para com-
petir contra ellos mismos y
que la apertura de esos ne-
gocios obligaria a muchos a
cerrar.

El pasado julio, el alcal-
de anuncié ademas que los
cinco supermercados, que
estaran operando en su con-

junto para el 2029, ofreceran
un 30 % de descuento en los
productos de canasta basica
ante el alza del precio de los
alimentos en EE.UU.

En el documento legal re-
cuerdan que la ley de dere-
chos civiles permite deman-
dar por dafios y perjuicios
a funcionarios del gobierno
local o estatal que violen los
derechos  constitucionales
de una persona mientras
actian bajo el poder de su
cargo.

Aseguran al tribunal que
los supermercados -el prim-
ero de los cuales abrird en
El Barrio latino de Harlem-

|
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"compiten  abiertamente”
con las tiendas de comesti-
bles en la ciudad, incluidos
los miembros de la coalicion,
que pertenecen a grupos
"histéricamente discrimina-
dos" y que administran tien-
das con margenes de benefi-
cio exiguos o que, en algunos
casos, "apenas logran evitar
las pérdidas”.

Sefialan ademds que se
les ha negado la igualdad
de proteccion, ya que sus
tiendas de comestibles
-pequeias y propiedad de
inmigrantes o minorias- no
pueden ofrecer descuentos
en los productos, lo que les
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priva de la igualdad de pro-
tecciéon frente a las tiendas
de comestibles municipales
subvencionadas.

DIALOGO CON MAMDANI
PARA ENCONTRAR OTRA ViA

Argumentan ademés al
tribunal que el establec-
imiento de las tiendas se
realiza sin un estudio previo
de su impacto y recuerdan
que durante muchos afos
se ha negado permiso a
Walmart para establecerse
en la ciudad porque lasti-
maria a pequefios negocios,
"la misma razén" por la que

se oponen a los supermerca-
dos, coment6é Frank Garcia,
presidente de la junta de la
coalicién multicultural.

"Cuando Costco se estab-
leci6 en El Barrio los nego-
cios bajaron la venta un 30
%", recordd y sefial6 ademas
que los arabes y mexicanos
en El Barrio seran los méas
afectados con la apertura del
supermercado en la antigua
'Marketa’, en la calle 116 y
Park Avenue.

"Bodegas, supermercados,
carnicerfas y minimarkets.
todos se afectaran. Hay unos
150 negocios mexicanos en
El Barrio que se afectaran,
unos 25 supermercados
coreanos y unas 200 bode-
gas y minimarkets darabes,
ubicados entre la 106 y 125
del Este de la ciudad", dijo
y explic6 que unos cuatro
supermercados  dominica-
nos en el West Side, no lejos
de Park, también se verian
afectados porque no pueden
competir con los precios.

Agregd que previo a la
demanda pidieron reunirse
con Mamdani pero no lo
lograron, pero en cambio,
asegur6, se reunié con los
dos grupos de bodegueros y
la asociaciéon de supermer-
cados, todos latinos, y con
comerciantes arabes.

Con esta demanda, los
comerciantes buscan abrir
una via de didlogo con el alcal-
de para encontrar una solu-
cién que no les perjudique.

M w York, NY 10001
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PORTADA

REDES SOCIALES BAJO JUICIO

El costo que estan pagando los ninos

Por Jason Smith Carrillo

urante afos, el de-
bate sobre las redes
sociales y los meno-
res ocurrié principalmente
dentro de las casas. Padres
preocupados por hijos que
no podian soltar el teléfono,
maestros intentando com-
petir con TikTok, Instagram
o YouTube por la atencién
de sus estudiantes, y espe-
cialistas alertando sobre
problemas de suefio, an-
siedad, comparacién social
y exposicion a contenidos
dafiinos.
Ahora esa discusion llegd
con fuerza a los tribunales.
Meta, TikTok, Google,
Snap y otras compaiifas tec-
noldgicas enfrentan una ola
de demandas que plantea
una pregunta cada vez mas
incémoda: ;hasta qué punto
son responsables estas em-
presas cuando sus platafor-
mas estan disefladas para
conseguir que los usuarios
permanezcan conectados el
mayor tiempo posible, inclu-
so cuando esos usuarios son
nifios?
La respuesta comenzé
a tomar una dimensién
histdrica este 26 de agosto,
cuando Meta, propietaria
de Facebook e Instagram,
alcanz6 un acuerdo mul-
timillonario para resolver
acusaciones presentadas por
estados de Estados Unidos.
El acuerdo contempla pagos
de hasta 16.680 millones de
délares en el litigio principal
y forma parte de un paquete
mas amplio que podria acer-
carse a los 18.000 millones,
dependiendo de determina-
das condiciones y reclama-
ciones adicionales. Meta

Demandas multimillonarias, acusaciones de diseiios adictivos y nuevas reglas de seguridad estan obligando a las grandes plata-
formas a responder por el impacto que tienen sobre niios y adolescentes

no admitié haber actuado
incorrectamente y continua
rechazando las acusaciones.

Los estados sostenian que
Meta habia disefiado fun-
ciones de Facebook e Insta-
gram capaces de fomentar
un uso compulsivo entre
jovenes, que habia minimi-
zado los riesgos de sus plata-
formas y que habia recopila-
do informacién de menores
de 13 afos en violacién de la
Ley de Proteccion de la Pri-
vacidad Infantil en Internet,
conocida como COPPA. El
acuerdo puso fin a un juicio
federal de alto perfil que ya
habia comenzado en Oak-
land, California.

Pero quizas lo mas impor-
tante no sea la cifra.

Por primera vez, un acuer-
do de esta magnitud intenta

cambiar directamente la for-
ma en que los adolescentes
utilizan las redes sociales.
Meta aceptd introducir
limites de uso para jovenes,
bloquear el acceso durante
determinadas horas de la
noche, restringir notifica-
ciones durante la jornada
escolar, reforzar la compro-
bacién de edad y ampliar los
controles parentales. Entre
las medidas figura un limite
predeterminado de dos
horas diarias y restricciones
nocturnas entre mediano-
che y las seis de la mafana,
salvo determinadas excep-
ciones. También habra in-
terrupciones destinadas a
evitar sesiones prolongadas
y mayores restricciones so-
bre contenido considerado
especialmente  perjudicial

para menores.

El cambio es significati-
vo porque hasta ahora gran
parte de la responsabilidad
recaia sobre las familias.

Se esperaba que los pa-
dres vigilaran el teléfono,
establecieran horarios, su-
pieran qué aplicaciones uti-
lizaban sus hijos y aprend-
ieran a manejar controles
que muchas veces cambia-
ban constantemente.

Las demandas estan
planteando una pregunta
diferente: si las plataformas
utilizan algoritmos sofisti-
cados para mantener a las
personas conectadas, ;por
qué deberia recaer tunica-
mente sobre los padres la
responsabilidad de con-
seguir que un nifio se de-
sconecte?

UNA GENERACION QUE VIVE
CONECTADA

Las redes sociales no son
una actividad marginal para
los adolescentes. Son parte
de su vida cotidiana.

Una investigacién de Pew
Research Center encontré
que nueve de cada diez ad-
olescentes estadounidenses
utilizaban YouTube en 2024.
Aproximadamente seis de
cada diez utilizaban TikTok e
Instagram, y 55 % Snapchat.
Casi la mitad de los adoles-
centes entrevistados afirmd
estar en internet practica-
mente de manera constante.

Eso no significa que las re-
des sociales sean malas por
definicion.

Para muchos jovenes son
una forma de conversar con

amigos, encontrar comuni-
dades, expresarse, aprender
y descubrir intereses. Para
adolescentes que se sienten
aislados, una comunidad en
linea puede incluso conver-
tirse en una fuente impor-
tante de apoyo.

El problema aparece cuan-
do el uso deja de comple-
mentar la vida y comienza a
reemplazarla.

Dormir menos para con-
tinuar mirando videos. Sen-
tir ansiedad al separarse del
teléfono. Revisar compul-
sivamente quién reaccioné
a una fotografia. Comparar
constantemente la propia
apariencia con imdagenes
editadas. Exponerse repeti-
damente a contenido rel-
acionado con trastornos
alimenticios, autolesiones o
estandares irreales de belle-
za.

El propio Cirujano General
de Estados Unidos ha adver-
tido que no existe suficiente
evidencia para concluir que
las redes sociales sean su-
ficientemente seguras para
nifios y adolescentes. Su in-
forme sefala que los jovenes
que pasan mas de tres horas
al dia en estas plataformas

presentan aproximada-
mente el doble de riesgo de
experimentar problemas

de salud mental, inclui-
dos sintomas de ansiedad
y depresion. También cita
preocupaciones por la ima-
gen corporal, la comparaciéon
social y la exposicién a con-
tenido dafiino.

Eso no significa que tres
horas de Instagram causen
automaticamente depresion.

La diferencia entre correl-
acion y causalidad es funda-
mental. Un adolescente que
ya estd atravesando prob-
lemas emocionales podria
utilizar mas las redes socia-
les, y no necesariamente al
revés. La salud mental de-
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pende ademas de la familia,
la personalidad, las experi-
encias, la situacién econémi-
ca, la escuela y muchos otros
factores.

Sin  embargo, cuando
hablamos de productos uti-
lizados diariamente por de-
cenas de millones de meno-
res, incluso la posibilidad de
un dafio significativo merece
atencion.

EL PROBLEMA DE
UNA PLATAFORMA QUE
NUNCA TERMINA

Existe una diferencia im-
portante entre las redes
sociales actuales y muchas
formas anteriores de entre-
tenimiento.

Una pelicula termina.

Un libro tiene una tultima
pagina.

Un programa de televisiéon
termina su episodio.

TikTok, Instagram, You-
Tube Shorts y plataformas
similares practicamente no
tienen final.

El usuario desliza el dedo
y aparece otro contenido.
Después otro. Y después
otro.

Las recomendaciones se
ajustan a cada persona. El
sistema aprende qué ima-
genes, personas, temas o
videos consiguen retener su
atencién. Las notificaciones
llaman al usuario cuando
se encuentra fuera de la
aplicacién. Los “me gusta’,
comentarios y nuevos segui-
dores producen pequefias
recompensas sociales que
incentivan volver.

Esa capacidad de person-
alizacién explica buena parte
del éxito de las plataformas.

También estd en el centro
de las demandas.

Los fiscales y numerosos
demandantes argumentan
que algunas caracteristicas
fueron deliberadamente
disefiadas para aumentar la
permanencia y la frecuencia
de uso, incluso cuando las
propias compafifas conocian

preocupaciones relaciona-
das con los usuarios mas
jévenes.

Meta rechaza esa car-
acterizaciéon. La compafifa
sostiene que ha invertido
durante afos en herramien-

PORTADA

ACUERDO HISTORICO: META PAGARA HASTA $16.680 MILLONES

b MAS PROTECCION PARA
NINOS Y ADOLESCENTES EN REDES SOCIALES

Meta (Facebook e Instagram) acordé con fiscales de 29 estados de EE. UU. nuevas medidas para
proteger a menores y adolescentes, ademas de un pago histérico para compensar los dafos.

13+
(V]

VERIFICACION DE EDAD
Mejorarén los sistemas
para verificar la edad y
eliminaran cuentas de

menores de 13 anos.

BLOQUEO NOCTURNO
Por defecto, no se podra
acceder a la aplicacion
(excepto mensajes
directos) entre las

LIMITE DE USO DIARIO
Limite predeterminado
de 2 horas diarias en
Facebook e Instagram
para adolescentes.

12:00 a. m.y 6:00 a. m.

CONTENIDO MAS SEGURO

Mas proteccion contra bullying,

contenido que promueva

o trastornas alimenticios, suicidio,
autolesiones y contenido nocivo.

CONTROLES PARENTALES
Herramientas mas faciles

que los padres supervisen
y protejan a sus hijos.

Meta pagara hasta O OO

w
PA
o H|s1'6%?co $16.680 MILLONES

para compensar a los estados.

PRINCIPALES MEDIDAS DEL ACUERDO

N\ =

MAS PROTECCIONES PARA LOS JOVENES

de usary més efectivas para

MENOS NOTIFICACIONES
Se limitaran las
notificaciones push
durante la noche y el
horario escolar.

MODO ESCOLAR
Durante el horario de
clases, se silenciaran

notificaciones y se limitara
el acceso a la aplicacion.

RECORDATORIOS
OBLIGATORIOS
Notificaciones a los
15, 60 y 90 minutos
de uso continuo para
fomentar descansos.

MENOS COMPARACION SOCIAL
Se limitaran funciones como
filtros de belleza y la visibilidad
de "me gusta”, relacionadas

con problemas de salud mental.
EL DEPORTEY LA
COMUNIDAD SON
PARA TODOS saludable y equilibrada.

El objetivo es que los nifios y adolescentes
puedan usar las redes sociales de forma mas segura,

AUDITORIAS INDEPENDIENTES
Auditorias externas mediran el
cumplimiento y el impacto de
estas medidas, con reportes

a los estados involucrados.

PROTEGER SU SALUD MENTAL, SU TIEMPO Y SU FUTURO ES LA PRIORIDAD.

tas de seguridad para ado-
lescentes y cuestiona que
pueda atribuirse a Facebook
o Instagram un fenémeno
tan complejo como la crisis
de salud mental juvenil.

Ese debate contintia.

Pero ya no es solamente
un debate académico.

LOS CASOS
COMENZARON A PRODUCIR
CONSECUENCIAS REALES

Antes del gigantesco acu-
erdo de Meta de esta sema-
na, los tribunales ya habian
comenzado a emitir deci-
siones importantes.

En marzo, un jurado de
Los Angeles otorgé 6 mil-
lones de délares en dafios en
un caso relacionado con el
uso de redes sociales por una
joven. Meta y Google fueron
responsabilizadas en el ve-
redicto y ambas compafifas
anunciaron su intencién de
impugnarlo. El caso tenia
especial importancia porque
forma parte de miles de
reclamaciones que podrian
depender de coémo los tribu-
nales interpreten la respons-
abilidad de las plataformas.

Meta también recibid
golpes legales en Nuevo
México, donde decisiones

judiciales y de jurado produ-
jeron sanciones que en con-
junto se acercaron a 942 mil-
lones de délares. La empresa
ha sefialado que apelara esas
resoluciones.

Al mismo tiempo, mas
de 3.300 demandas por le-
siones personales han sido
consolidadas en California.
Los reclamos incluyen acu-
saciones relacionadas con
uso compulsivo, depresidn,
ansiedad y otros dafios
atribuidos a caracteristicas
de distintas redes sociales.

No todas las demandas
terminan a favor de los de-
mandantes.

Una adolescente de Nueva
Jersey retird recientemente
una demanda contra Meta,
Google y Snap antes de que
comenzara un juicio. Las
compaififas sefialaron que no
hubo pago por parte de ellas.
TikTok habia alcanzado pre-
viamente un acuerdo con la
joven.

Es una distincién impor-
tante.

Una demanda contiene
acusaciones. No constituye
por si misma prueba de re-
sponsabilidad.

Pero el volumen de casos
demuestra que la presidn le-
gal ya no es episédica.

LOS MENORES DE 13 AiOS:
UN PROBLEMA DIFiCIL
DE RESOLVER

Uno de los asuntos mas
complicados es la edad.

Muchas plataformas es-
tablecen 13 aflos como
edad minima. Pero cual-
quier padre sabe lo facil
que puede ser para un nifio
introducir una fecha de na-
cimiento falsa.

Por eso los nuevos acu-
erdos enfatizan una verifi-
cacion de edad mas efecti-
va.

Sin embargo, incluso esa
solucién crea nuevas pre-
guntas.

(CoOmo demuestra una
persona que tiene 14, 16 o
18 afios?

;Debe entregar un docu-
mento?

;Tiene que mostrar su
rostro a un sistema de in-
teligencia artificial?

(Quién almacena esos
datos?

Proteger la privacidad de
los nifios mientras se reco-
pila suficiente informacién
para verificar su edad sera
uno de los dilemas regula-
torios mas dificiles de los
préximos afos.

LO QUE PUEDEN HACER
LOS PADRES AHORA

Las demandas tardaran
afios en resolverse por com-
pleto y las nuevas reglas no
eliminaran todos los riesgos.

Las familias no pueden
esperar a que los tribunales
terminen el trabajo.

Un primer paso consiste en
mirar menos el nimero exac-
to de minutos y observar qué
esta desplazando el teléfono.

¢El adolescente duerme
suficientemente?

¢;Continda practicando
deportes o realizando activi-
dades fuera de la pantalla?

(Mantiene relaciones per-
sonales?

;Cumple con sus respons-
abilidades?

;Puede pasar varias horas
sin revisar el teléfono?

:Se pone extremadamente
ansioso cuando pierde acceso
a una aplicacién?

Los padres también
pueden establecer momentos
libres de teléfonos, especial-
mente durante las comidas
y antes de dormir. Pueden
conocer las plataformas que
utilizan sus hijos, revisar las
herramientas de seguridad
disponibles y mantener con-
versaciones abiertas sobre

acoso, sexualidad, descono-
cidos, imagenes editadas y
contenido dafiino.

Pero prohibir sin explicar
tampoco suele ser suficiente.

Los adolescentes necesitan
comprender por qué existen
los limites.

Y necesitan adultos que
modelen el mismo compor-
tamiento que les estan pidi-
endo.

Es dificil convencer a un
nifo de guardar el teléfono
durante la cena cuando los
adultos nunca apartan el
suyo.

Una responsabilidad que
ya no puede recaer sobre una
sola parte

Durante demasiado tiem-
po este debate se convirtié en
una acusacién mutua.

Las empresas decian que
los padres debian supervisar
mejor a sus hijos.

Los padres reclamaban
que las compaififas estaban
construyendo productos im-
posibles de controlar.

Las escuelas pedian ayuda.

Los gobiernos reacciona-
ban lentamente.

Probablemente ninguna de
esas partes puede resolver el
problema sola.

Las familias tienen re-
sponsabilidades.

También las escuelas.

También los gobiernos.

Y las compaiifas que po-
seen algunos de los algorit-
mos mas sofisticados jamas
creados dificilmente pueden
sostener que no tienen nin-
guna capacidad para modi-
ficar la manera en que esos
algoritmos interactiian con
un nifio.

El acuerdo de Meta podria
terminar siendo histérico no
por los miles de millones de
doélares, sino porque obliga a
intervenir el producto.

Una multa puede conver-
tirse en un costo empresar-
ial.

Cambiar cémo funciona
una aplicaciéon puede mod-
ificar la experiencia de mil-
lones de jovenes.

Ahora habri limites, inter-
rupciones, restricciones noc-
turnas, controles escolares
y mayores mecanismos de
supervision.

La verdadera prueba sera
comprobar si funcionan.
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INMIGRACION

Mas de 30.000 hondurenos han sido deportados
de EE.UU., México y Guatemala en 2026

as autoridades migra-
Ltorias de Estados Uni-

dos, México y Guatema-
la han deportado a 30.965
hondurefios entre el 1 de
enero y el 20 de agosto de
2026, informé este sabado
el director del Instituto Na-
cional de Migracién, Carlos
Cordero.

El funcionario dijo a pe-
riodistas que solamente de
Estados Unidos han sido
deportados por via aérea
27.828 hondurefios, y de
México la cifra asciende a
3.046, enviados en autobus-
es. Los retornados de Guate-
mala, también por via terres-
tre, suman 91.

Anadi6 que Honduras
también ha recibido a 374
migrantes mexicanos de-
portados de Estados Uni-
dos, como parte de un me-
canismo de cooperacién
migratoria que permite que
ciudadanos de otros paises
puedan ser trasladados a
territorio hondurefio.

Otros 31 mexicanos lle-

Fioh

. »

Han advertido que a raiz de la suspension definitiva del Estatus de Proteccion Temporal, que beneficiaba a unos 55.000 hondu-
reiios que vivian de manera irregular en Estados Unidos, se pueda producir una deportacion masiva.

garan a Honduras, acoté el
titular de migracién, quien
ademas sefialé que las au-
toridades hondurefias estan
coordinando acciones para
que los mexicanos deporta-
dos puedan "regresar a sus
casas".
Algunos
durefios

sectores hon-
han advertido

que a rafz de la suspensién
definitiva del Estatus de
Proteccién Temporal, que
beneficiaba a unos 55.000
hondurefios que vivian de
manera irregular en Estados
Unidos, se pueda producir
una deportacién masiva.

Al respecto, la canciller
hondurefia, Mireya Agiiero,

EE.UU. planea retirar miles de visados de
trabajo o negocios a solicitantes de asilo

1 Gobierno de EE.UU.
E esta planeando retirar

los visados de trabajo
o negocios de miles de per-
sonas que, tras obtener estos
permisos y entrar en el pafs,
realizaron una solicitud de
asilo.

El portavoz del Departa-
mento de Estado, Tommy
Piggott, confirmé la existen-
cia del plan.

"Nos estamos coordinan-
do con el Departamento de
Seguridad Nacional para
identificar y revocar las vi-
sas de no inmigrante de ex-
tranjeros que han llegado
a Estados Unidos alegando
ser visitantes temporales,
pero que luego han solicita-
do asilo para quedarse aqui

permanentemente”, explicé
Piggott en el escrito.

"Este tipo de visas se emit-
en con el claro entendimien-
to de que son para quienes
tienen la intencién de re-
gresar a su pais de origen.
Obtener una visa para solic-
itar asilo es fraude, lo cual es
motivo de revocacién de la
visa", anade el mensaje, en
el que el portavoz subrayo el
mensaje propugnado por la
Administracién de Donald
Trump de que un visado es-
tadounidense "es un privile-
gio, no un derecho".

El plan afectaria a los visa-
dos B1 y B2, que se expiden
para negocios y turismo, re-
spectivamente.

Las declaraciones de Pig-

gott llegan después de que
Associated Press adelantara
que este plan podria llegar
a afectar a 200.000 extran-
jeros que desde 2016 han
pedido o estan en tramites
de pedir asilo en Estados
Unidos, una medida que, de
implementarse, supondria
la mayor campafia de revo-
cacion de visados en la histo-
ria del pais.

Como parte de su cam-
pafia para deportar a mil-
lones de inmigrantes desde
que Trump retorné al poder
en enero de 2025, el Gobi-
erno estadounidense ha au-
mentado progresivamente
las restricciones para los
solicitantes de todo tipo de
visados.

descart6 el pasado martes
que se produzca un retorno
masivo inmediato o un golpe
severo a las remesas, mien-
tras el Gobierno que preside
Nasry Asfura gestiona ante
Washington una "transicion
ordenada".

Agregé que la terminacién
del TPS para Honduras "es

Trump planea

1 Gobierno del presi-
Edente Donald Trump

planea afiadir una nue-
va tarifa de 100.000 doélares
al programa de visas H-1B,
que se aplica a las personas
contratadas dentro de Esta-
dos Unidos, segiin consta en
un documento del Departa-
mento de Seguridad Nacio-
nal.

Es un borrador de regla-
mento que establece que la
tasa de 103.265 ddlares se
afiadiria a todas las solici-
tudes de trabajadores con
visa H-1B que se van reno-
vando de manera anual.

El 8 de junio de 2026
un juez federal de Massa-
chusetts anulé la tarifa de
100.000 délares porque el

una realidad con efectos
concretos”, luego de que el
Servicio de Ciudadania e In-
migracién estadounidense
confirmara en septiembre
de 2025 la cancelacion del
beneficio, decisiéon que fue
posteriormente objeto de re-
cursos y acciones judiciales.

Sin embargo, la canciller

indicé que fallos de la Corte
Suprema  estadounidense
emitidos en junio de 2026,
relacionados con Haiti y
Siria, limitaron las posibil-
idades de revisién judicial
de este tipo de decisiones,
mientras que el martes se
conoci6 también una reso-
lucién vinculada con Etiopia.

Asfura, por su parte, le
pidi6é el pasado lunes a Es-
tados Unidos analizar caso
por caso la situacion de los
hondurefios amparados por
el TPS tras confirmarse su
cancelacién y posibles de-
portaciones, al tiempo que
atribuyé la dificultad para
mantener el programa a las
"malas relaciones bilatera-
les" durante el Gobierno de
su antecesora, Xiomara Cas-
tro.

Los migrantes hondurefios
en el exterior, principalmente
en Estados Unidos, envian
remesas familiares que al aflo
superan los 10.000 millones
de doélares, segun cifras ofi-
ciales.

una nueva tarifa de 100.000
dolares para trabajadores con visa H-1B

Gobierno no tenia autor-
izacién del Congreso para
imponerla y aseguré que, en
realidad, era un impuesto y
no solo una tarifa adminis-
trativa.

Mas tarde, en julio, el Tri-
bunal de Apelaciones del
Primer Circuito de Estados
Unidos respondié al recur-
so de Trump y concluy6 que
no suspenderia la orden que
anulaba la tasa de 100.000
doélares.

El borrador del reglamen-
to que se conoci6 este lunes

muestra que la Adminis-
tracién Trump esta decidida
a imponer esta tarifa a los
trabajadores que tienen visa
H-B1.

Este programa estd limit-
ado a 85.000 visas anuales
por ley, incluyendo 20.000
que estan reservadas para
trabajadores con titulos de
alta cualificacién.

Estos permisos son ha-
bituales en los sectores de
tecnologia e ingenierfa y lo
habitual es que la demanda
supere la oferta.
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EDITORIAL
Nuestros hijos no deberian

urante afos acepta-
mos las redes sociales
como una parte inev-

itable de la vida moderna.
Primero llegaron como una
forma divertida de manten-
ernos comunicados. Después
se convirtieron en una her-
ramienta para compartir
fotografias, noticias y expe-
riencias. Hoy ocupan horas
de nuestra vida y, lo mas
preocupante, también de la
vida de nuestros hijos.

El problema ya no puede
reducirse a decir que los
jovenes utilizan demasiado
el teléfono.

Las recientes demandas
contra algunas de las com-
pafifas tecnoldgicas mas
poderosas del mundo han
colocado sobre la mesa una
pregunta mucho mas seria:
;qué responsabilidad tienen
las empresas que disefian
plataformas especificamente
para conseguir que sus usu-
arios regresen una y otra
vez?

Cuando hablamos de adul-
tos, podemos discutir hasta
dénde llega la responsabil-
idad personal. Pero cuando
hablamos de nifios, la situ-

crecer atrapados en una pantalla

acién cambia.

Un niflo no posee la mis-
ma capacidad que un adulto
para reconocer cuando una
herramienta estd manipu-
lando su atencién. Tampoco
comprende completamente
cémo los algoritmos apren-
den sus gustos, cdmo las no-
tificaciones buscan hacerlo
regresar o por qué siempre
aparece otro video precis-
amente cuando estaba dis-
puesto a cerrar la aplicacion.

Detras de esa pantalla ex-
iste una tecnologia extraor-
dinariamente sofisticada.

Y nuestros hijos estan
compitiendo contra ella.

Esto no significa que las
redes sociales sean comple-
tamente malas. Seria absur-
do ignorar sus beneficios.
Permiten comunicarnos,
aprender, descubrir nuevas
ideas y mantener relaciones
a grandes distancias. Para
muchos jévenes incluso rep-
resentan espacios donde en-
cuentran personas con inter-
eses similares y sienten que
pertenecen a una comunidad.

El problema comienza
cuando una herramienta
deja de complementar la

vida y empieza a reempla-
zarla.

Cuando reemplaza horas
de suefio.

Cuando reemplaza el de-
porte.

Cuando reemplaza conv-
ersaciones familiares.

Cuando reemplaza amis-
tades personales.

Cuando un adolescente
comienza a medir su valor
por el nimero de segui-
dores, comentarios o “me
gusta” que recibe, debemos
preguntarnos qué estamos
permitiendo que determine
su autoestima.

Las demandas y acuerdos
multimillonarios que es-
tamos viendo representan
una sefial importante. Los
gobiernos finalmente estan
cuestionando si es razon-
able permitir que las mismas
estrategias utilizadas para
maximizar la atencién de
adultos sean aplicadas prac-
ticamente sin limites sobre
menores.

Pero tampoco podemos
entregar toda la responsab-
ilidad a los tribunales.

Los padres seguimos sien-
do la primera linea de pro-

teccion.

Debemos conocer qué
aplicaciones utilizan nues-
tros hijos. Tenemos que es-
tablecer limites de tiempo,
proteger las horas de suefio
y crear momentos donde
el teléfono simplemente no
participe. Debemos hablar
con ellos sobre lo que ven,
enseflarles que una fo-
tografia perfecta puede ser
completamente artificial y
recordarles que la popular-
idad digital no determina el
valor de una persona.

Y quizas existe algo to-
davia mas dificil: debemos
dar el ejemplo.

No podemos pedirles que
guarden el teléfono durante
la cena mientras nosotros
contestamos mensajes. No
podemos decirles que dis-
fruten el mundo real si con-
stantemente nos ven miran-
do una pantalla.

Las compafifas tecnolégi-
cas también tienen una
enorme responsabilidad. Si
poseen algoritmos capaces
de conocer exactamente qué
mantiene a un nifio mirando
durante horas, también po-
seen la capacidad tecnoldgi-

ca para crear limites efec-
tivos, controles parentales
sencillos y protecciones ver-
daderamente disefiadas pen-
sando primero en el biene-
star del menor.

La tecnologia seguira
avanzando. Nuestros hijos
creceran rodeados de herra-
mientas digitales mucho mas
poderosas que las actuales.
Intentar detener ese proceso
serfa imposible.

Nuestra obligacién es ase-
gurarnos de que aprendan a
controlar la tecnologia antes
de que la tecnologia aprenda
a controlarlos.

Porque una infancia sola-
mente ocurre una vez.

Los afios que deberian
estar llenos de conversa-
ciones, deportes, juegos,
descubrimientos, errores,
amistades y experiencias no
deberian terminar reduci-
dos a incontables horas de-
slizando un dedo sobre una
pantalla.

Las redes sociales pueden
formar parte de la vida de
nuestros hijos.

Lo que nunca deberfamos
permitir es que se convier-
tan en su vida.
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no de los errores mas
peligrosos al adminis-
trar un negocio es pen-

sar que vender mas significa
automaticamente ganar mas.

No siempre es asi.

Una empresa puede au-
mentar sus ventas cada mes
y, al mismo tiempo, encon-
trarse cada vez con menos
efectivo. Esto ocurre cuando
el propietario presta demasi-
ada atencién a los ingresos y
muy poca al margen que deja
cada venta.

Imagina un negocio que
cobra $250 por un servicio.
A primera vista, parece una
buena venta. Pero antes de
celebrarla hay que restar sal-
arios, materiales, transporte,

comisiones, mantenimiento
de vehiculos, seguros y otros
costos relacionados direct-
amente con realizar ese tra-
bajo.

Si después de todo quedan
$50, esos $50 —y no los $250
cobrados— son los que real-
mente ayudan a sostener la
empresa y cubrir sus demas
gastos.

Por eso existe una pre-
gunta que todo empresario
deberfa hacerse constante-
mente:

;Cuanto dinero me queda
realmente cada vez que ven-
do?

CONOCE EL MARGEN ANTES
DE ACEPTAR MAS TRABAJO

El problema se vuelve
especialmente impor-

tante cuando una empresa
comienza a crecer.

Aparecen nuevos clientes
y sentimos que debemos
aceptar todas las oportuni-
dades. Contratamos mas
personal, compramos equi-
po, aumentamos inventario
y asumimos nuevas obliga-
ciones.

Pero si cada nueva venta
tiene un margen demasiado
pequeilo, crecer simplemente
multiplica el problema.

Podemos terminar traba-
jando el doble para ganar
practicamente lo mismo.

Antes de bajar un precio
para conseguir un cliente,
calcula cudnto cuesta real-
mente atenderlo. Después
establece el margen min-
imo que estas dispuesto a
aceptar.

No todos los clientes son
buenos clientes.

Un contrato grande que
exige demasiado personal,
tiempo y recursos puede ser
menos rentable que varios
clientes pequefios que pagan
correctamente.

MIDE LA RENTABILIDAD
POR CLIENTE

Una practica sencilla
puede cambiar completa-
mente la manera de admin-
istrar una empresa.

Una vez al mes, revisa tus
principales clientes y anota
cuanto facturaste a cada uno
y cuanto te costé realmente
prestarles el servicio.

Probablemente descu-
briras algo interesante.

El cliente que mas dinero

NEGOCIOS

El consejo que puede evitar que un negocio crezca hasta quedarse sin dinero

No confundas ventas con ganancias

genera en ventas no nece-
sariamente es el que mas ga-
nancias produce.

También puedes descu-
brir clientes aparentemente
pequefios que son extraor-
dinariamente rentables
porque requieren menos
tiempo, menos problemas y
menos recursos.

Esa informaciéon permite
tomar mejores decisiones.

CRECGER DE
MANERA INTELIGENTE

El objetivo de un negocio
no deberia ser simplemente
hacer mas.

Deberia ser hacer mas de
aquello que funciona.

Busca cudles servicios
producen mejores mar-
genes. Identifica qué tipo de

CONSEJO DE NEGOCIO:
NO CONFUNDAS VENTAS CON GANANCIAS

clientes son mas rentables.
Elimina gastos innecesarios
y ten cuidado con descuen-
tos que destruyen tus ganan-
cias.

Y antes de celebrar que las
ventas aumentaron, revisa
cuanto aumentaron las util-
idades.

Porque un negocio salud-
able no se construye Unica-
mente llenando el calendario
de trabajo.

Se construye entendiendo
exactamente cuanto cues-
ta producir cada délar que
entra y cuanto de ese doélar
finalmente se queda en la
empresa.

La verdadera meta es
lograr que el crecimiento del
negocio también se traduzca
en mayor rentabilidad y es-
tabilidad financiera.

VENDER MAS NO SIEMPRE SIGNIFICA GANAR MAS.
LO QUE IMPORTA ES EL MARGEN QUE DEJA CADA VENTA.

CONOCE TUS COSTOS
TOTALES

Incluye salarios, materiales,

CALCULATU
MARGEN REAL

Resta todos los costos
de cada venta y conoce
cuanto dinero te queda
realmente.

EVALUA A TUS

CLIENTES

No todos los clientes son
buenos clientes. Analiza

la rentabilidad de cada uno
y enfécate en los que dejan
mejores ganancias.

ENTIENDE TUS NUMEROS. PROTEGE TUS MARGENES. HAZ CRECER TU NEGOCIO CON INTELIGENCIA.

transporte, comisiones,
seguros, mantenimiento
y todos los gastos
relacionados.

HAZ MAS DE LO QUE
Si FUNCIONA

Identifica los servicios y clientes
mas rentables y dedica mas
tiempo y recursos a lo que
realmente genera ganancias.

ESTABLECE TU
MARGEN MINIMO

No aceptes trabajos o clientes
que dejen menos del margen
minimo que tu negocio
necesita para crecer.

' REVISA UTILIDADES,
NO SOLO VENTAS

Un negocio saludable se mide
por sus ganancias, ho por
cuanto factura. Revisa tus
utilidades cada mes.
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Antonio Banderas recibira el reconocimiento de
'Agente de Cambio' de los Premios Juventud

1 actor espafiol Anto-
Enio Banderas recibira

el reconocimiento
de ‘Agente de Cambio' por
su labor con la Fundacién
Lagrimas y Favores en los
Premios Juventud, una gala
de celebridades hispano-
hablantes que se celebrara
por primera vez en Espaia,
segin anunci6 este lunes
TelevisaUnivision.

La compafifa mediatica
expuso -en un comunicado-
que Banderas recibira el pre-
mio, en la ceremonia del 3 de
septiembre en Marbella, gra-
cias a "su compromiso con
el bienestar de las comuni-
dades" mediante proyectos
de educacién, accién social y
acceso a oportunidades para
personas en situaciéon de
vulnerabilidad.

"En 2010 cre6 la Fun-
dacién Lagrimas y Favores
como un vehiculo de impac-
to social en Malaga que tiene
como proposito fortalecer la
labor solidaria durante todo
el afio, mediante el apoyo a
iniciativas culturales y for-
mativas, asi como a organi-
zaciones benéficas dedica-
das a mejorar la calidad de

gentes del Servi-

cio de Inmigracion

y Control de Ad-

uanas de Estados
Unidos arrestaron en los ul-
timos dias a dos populares
musicos cubanos, uno de el-
los es Degnis Bofill, ganador
de un Latin Grammy, y los
trasladaron a centros de de-
tencién.

Bofill fue arrestado el 19
de agosto en el Aeropuer-
to Internacional de Miami
cuando regresaba de Nue-
va York, segin informé su
mujer, Mara Delgado, quien
abrié una campafia en Inter-

El actor espaiiol Antonio Banderas recibira el reconocimiento de ‘Agente de Cambio’ por su labor con la Fundacién Lagrimas y
Favores en los Premios Juventud.

vida", detallé el comunicado.
Con ello, el actor se suma
al grupo La Oreja de Van

Gogh, que también recibira
el premio ‘Agente de Cambio’

por su "compromiso con las
causas sociales”, como su

las victimas que dejaron las
inundaciones de la DANA en
Espafia en 2024.

TelevisaUnivision también
informé este lunes de una
alianza estratégica con la
radiotelevisiéon publica es-
pafiola RTVE para transmitir
el show desde el Starlite
Marbella.

La gala la conducirdn el
presentador espafiol Jesus
Vazquez, la conductora y ac-
triz mexicana Alejandra Es-
pinoza, y la presentadora y
modelo dominicana Clarissa
Molina.

En el especticulo habra
cantantes de Espafia y Lati-
noamérica como Silvestre
Dangond, Alleh, Elena Rose,
Camila Fernandez, Eladio
Carrion, Angela Aguilar,
Wisin, Camilo, Yandel, Na-
tanael Cano, Manuel Carras-
co, Aria Vega, ademas de los
grupos DND (Do Not Dis-
turb) y Santos Bravos.

Los Premios Juventud se
transmitiran el 3 de septi-
embre por las cadenas Univi-
sion, UniMas y Galavision; las
plataformas ViX y YouTube y,
en México, por Canal 5.

adhesion al proyecto 'Gui-
tarras Solidarias', en apoyo a

El ICE arresta a dos populares misicos cubanos,
entre ellos el ganador de un Latin Grammy

net que busca recaudar fon-
dos para su liberacién y su
representacion legal.

Hasta este martes, la ini-
ciativa habia recaudado
51.000 doélares.

Bofill gan6 el Latin Gram-
my en 2022 en la categoria
'Mejor album folclérico’, y
actualmente se encuentra en
el centro de detencién para
migrantes de Krome, ubica-
do en el oeste de Miami.

El percusionista llegé a
Estados Unidos en 2023 de
manera legal y tenia una so-
licitud de asilo pendiente al
momento de su arresto.

Los agentes de Inmi-
gracién habfan arrestado
unos dfas antes, el 15 de
agosto, al pianista cubano
Andy Garcia Palacios en el
Aeropuerto Internacional de
Los Angeles.

Garcia Palacios se encuen-
tra en el centro de procesa-
miento del ICE en Adelanto,
seguln datos oficiales.

El legendario musico cu-
bano Chucho Valdes lamenté
-en redes sociales- la "desa-
fortunada noticia", y expresé
su deseo de que el pianista
pueda regresar a su carrera
lo antes posible, "dado a que

es uno de los grandes repre-
sentantes de la nueva gener-
acion de musicos cubanos”,

anadio.
Las autoridades estadoun-
idenses han elevado el

nuimero de arrestos migra-
torios desde el regreso a la
Casa Blanca del presidente
Donald Trump, en enero de
2025.

Mas de 51.000 migrantes
fueron arrestados por el
ICE y la Oficina de Aduanas
y Protecciéon Fronteriza el
pasado julio, la cifra mas alta
durante la segunda Adminis-
tracién de Trump.

[ Dl A e\
Degnis Bofill gané el Latin Grammy en 2022 en la categoria
‘Mejor album folclérico’, y actualmente se encuentra en el cen-

tro de detencion para migrantes de Krome, ubicado en el oeste
de Miami.
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Por Sophia Angelica

a musica y la poesia

convergen en “The

Zarabanda Variations”,
una propuesta multimedia
que reimagina la historia de
la zarabanda y explora cémo
la musica barroca ha sido
moldeada por el encuentro
de distintas culturas a lo lar-
go del tiempo.

Invitados por el violinista
y compositor Keir GoGwilt,
la cantante y actriz Mariana
Flores Bucio y el reconocido
poeta Edgar Garcia forman
parte de esta colaboracion,
que combina un pequefio li-
bro de poesia con un album
digital.

Junto a un grupo de musi-
cos y artistas, dieron vida a
doce canciones, danzas y po-
emas inspirados en la impro-
visacién, el jazz microtonal
y la musica clasica contem-
poranea.

Lanzado el 7 de agosto, el
proyecto profundiza en el
pasado colonial de la zara-
banda y en los ritmos del
Barroco, fusionando elemen-
tos histéricos y contempora-
neos.

Garcia, reconocido poeta
e investigador de las cul-
turas hemisféricas de las
Américas, ha dedicado gran
parte de su trayectoria a los
estudios indigenas y latinos.
Ademas de desempefiarse
como profesor universitario,
es autor de premiadas col-
ecciones de poesia, libros y
ensayos.

Por su parte, Flores Bucio
se especializa en musica con-
temporanea y musica tradi-
cional mexicana. A lo largo
de su carrera ha colaborado
con destacados artistas de

ENTREVISTA EXCLUSIVA

MARIANA FLORES BUCIO Y EDGAR GARGIA

Dan nueva vida a la zarahanda con “The Zarabanda Variations”

El poeta Edgar Garcia y la cantante y actriz Mariana Flores Bucio forman parte de The Zarabanda
Variations, una colaboracion interdisciplinaria que une miisica, poesia e historia.

distintas partes del mundo y
ha interpretado papeles pro-
tagénicos en dperas y pro-
ducciones teatrales.

En una entrevista exclu-
siva con Impacto Latino,
Garcia y Flores Bucio hablan
sobre el proceso creativo de-
tras de “The Zarabanda Vari-
ations” y lo que significé for-
mar parte de este proyecto.

¢Como comenzaron sus
caminos en el mundo del
arte?

Mariana Flores Bucio: Co-
mencé a cantar super chig-
uita en el contexto familiar.
Toda la familia de parte de mi
papa canta musica vernacula
mexicana, en especial maria-
chi, boleros y algunos tipos
de sones mexicanos. Siem-
pre lo vi como un hobby, has-
ta que lleg6 la hora de elegir
una carrera.

Edgar Garcia: Yo no creci
con la poesia. Para mi, fue
algo que me llegdé un poco
tarde, de un modo muy ex-
trafio. Me expulsaron de la
escuela secundaria por ser
tan mal portado y, en ese
momento, me pusieron en
un programa en Los Ange-
les. Alli fue la primera vez

que alguien me preguntd:
“¢Qué quieres hacer con tu
vida?”. Por primera vez, lei
un poema de Percy Shelley,
To a Skylark. En ese poema
famoso, él puede oir al pa-
jaro que estd ahi en el cielo,
pero no lo puede ver. Cambia
algo dentro de él, y yo senti
eso en ese momento. Queria
saber cdmo es que la poesia,
la musica y el arte nos hacen
esto, y desde ese momento
me dediqué a entender e in-
tentar hacer eso.

¢Como nacié la colaho-
racion de “The Zarabanda
Variations”?

MFB: Keir me mand6 un
mensaje diciéndome que
tenfa este proyecto. A mi,
desde el primer momento,
me emociond mucho. Me dijo
que querfa hacer un proyec-
to en donde hubiera musica
barroca, musica mexicana
y que necesitaba a alguien
que pudiera cantar con dif-
erentes tipos de técnicas vo-
cales y que estuviera abierta
a la improvisacién experi-
mental. Agradeci mucho que
tuviera esta iniciativa y que
me diera la oportunidad de
expresar las diferentes iden-
tidades musicales que tenia

en este proyecto.

EG: Keir me contact6 y me
dijo: “;Me puedes dar permi-
so para usar algunos de tus
poemas del libro, “Skins of
Columbus”, para este trabajo
que quiero hacer?”. Que un
musico se contactara conmi-
g0 y me preguntara eso me
dio mucha emocién. Poco
a poco me involucré mas,
hasta que terminé leyendo
poesia en la presentacion.

¢Como describirian el pro-
ceso de creacion al juntar
distintas tradiciones dentro
de la miisica y la poesia?

EG: Yo creo que eso es lo
que es ser hispano. Eso uno
lo trae. Ser de las Américas
es ser barroco, en un sen-
tido. Uno viene mezclado
completamente, confundido.
Entonces, para mi es una
oportunidad para exam-
inar ese problema cultural,
histérico y poético.

MFB: Siempre es un ex-
perimento poner las difer-
entes estrategias a ver qué
sale y como nosotros nos
expresamos a través de esas
estrategias. Esos resultados
eran distintos y muy ricos.
Justo tenemos una mezcla en

el ensamble: un cuarteto de
cuerdas, una seccion ritmica,
de parte de los instrumentos.
La percusién también tiene
una mezcla de instrumen-
tos que vienen de diferentes
tradiciones. Por otro lado,
los musicos venimos de dif-
erentes lugares, y cada quien
tiene también sus historias
familiares de migracién y
culturales. Alli, al momento
de colaborar, surgen esas
historias en las manos de la
creatividad y con las opor-
tunidades de improvisacion.
Surge una zarabanda en ti-
empo real.

¢Qué esperan que el publi-
co se lleve al escuchar “The
Zarabanda Variations”?

EG: La historia de las
Américas es una historia
viva, presente. No es algo
detras de nosotros, y tene-
mos que hacer algo con esa
historia cultural, musical e
intelectual.

MFB: También tiene tan-
ta variedad musical y en los
textos. Siento que tiene tan-
tas cosas revueltas, mezcla-
das y renacidas que puede
conectar con todos. A mi
me gustaria que el publico

GENTE

se lleve la idea de empatia
y conexiéon. Todos podem-
os encontrar algo con qué
conectar. Yo siento que nos
puede unir. Nos hizo eso al
grupo. Este proyecto es de
todos y me gustaria que la
audiencia también sintiera
que este proyecto es de ellos.

¢Como sienten que han
evolucionado como artistas
desde sus inicios hasta este
momento?

EG: Para mi, personal-
mente, es tener confianza
en no saber y abrirme un
poco mas a la posibilidad
de aprender cuando uno no
sabe. No entrar y agarrar el
objeto creativo, sino abrir las
manos para recibir, mas que
agarrar.

MFB: Yo siento que me he
movido entre muchas estéti-
cas y creo que, en este mo-
mento de mi vida, me siento
mas libre de no tener que
encajar en el cuadro de una
cierta estética. En la musica
clasica, tienes que sonar de
cierta manera, o incluso en
la musica popular. Entonces,
ahora me siento ya con mas
libertad de no tener miedo a
sonar a mi misma.

Edgar Garcia y Mariana Flores Bucio interpretan The Zarabhan-
da Variations, llevando al escenario una fusién de poesia, im-

provisacién y miisica inspirada en la tradicién barroca.
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SALUD

Aprende a celebrar lo lejos que has liegado

Cuando alcanzar una meta también significa descubrir un nuevo propésito

| dhea W Em

Por Lolita Echevarria

asamos gran parte de
nuestra vida persigui-
endo algo.

Un titulo.

Un mejor trabajo.

Una casa.

Un negocio.

Una meta personal.

Durante meses o incluso
afios imaginamos cémo sera
el dia en que finalmente po-
damos decir: “Lo logré”.

Pensamos que cuando
llegue ese momento sentire-
mos una satisfaccién inmen-
sa, que todas las dudas desa-
pareceran y que finalmente
tendremos la sensacién de
haber llegado.

Pero ocurre algo curioso.

Alcanzamos la meta, cel-
ebramos por un momento y
casi inmediatamente comen-
zamos a pensar en lo que to-
davia nos falta.

Entonces aquello que al-
guna vez parecia imposible
se convierte rapidamente en
algo que simplemente tacha-
mos de nuestra lista.

Y seguimos corriendo.

Quizas necesitamos
aprender algo que pocas
veces nos ensefian: alcanzar
metas es importante, pero
también lo es detenernos a
reconocer lo lejos que hemos
llegado.

SIEMPRE ESTAMOS
MOVIENDO LA META

Vivimos pensando en el
proximo paso.

Cuando conseguimos algo,
queremos algo mas.

Terminamos wuna etapa
y comenzamos inmediata-
mente a preocuparnos por la
siguiente.

Esa ambicién puede im-
pulsarnos a crecer, pero
también puede impedirnos

disfrutar nuestros propios
logros.

Lo que hoy consideramos
normal probablemente fue
algo que hace algunos afios

desedbamos
mente.

Tal vez aquella posicién
que hoy ya no parece sufi-
ciente fue alguna vez una
oportunidad que pediamos.

Quizas el titulo que aho-
ra vemos colgado en una
pared representa noches
sin dormir, sacrificios y mo-
mentos en los que pensamos
abandonar.

Pero una vez alcanzamos
aquello que tanto desedba-
mos, nuestra mente comien-
za rapidamente a buscar la
proxima meta.

Crecer es importante.

Pero crecer sin reconocer
nuestro progreso puede con-
vertirse en una carrera que
nunca termina.

profunda-

LA COMPARACION PUEDE
ROBARNOS NUESTROS
PROPIOS LOGROS

Existe otra razén por la
que muchas veces no cele-
bramos lo suficiente: esta-
mos demasiado ocupados
observando la vida de los

demas.

Miramos quién tiene una
mejor posicién.

Quién gana mas.

Quién avanzé mas rapido.

Quién parece haber conse-
guido aquello que nosotros
todavia estamos esperando.

Y de repente nuestro
propio logro comienza a
parecernos pequefio.

La comparacién tiene una
manera peligrosa de hacer-
nos olvidar nuestra historia.

Porque vemos el resultado
de otra persona, pero con-
ocemos cada dificultad de
nuestro propio camino.

No sabemos cuanto le
costo llegar.

Ni cuéles fueron sus opor-
tunidades.

Ni cudles son sus luchas.

El éxito de otra persona no
disminuye el nuestro.

Hay espacio para celebrar
a los demas sin dejar de
sentir orgullo por nuestro
propio crecimiento.

NO TODO FLORECGE
AL MISMO TIEMPO

A veces pensamos que
porque alcanzamos una
meta todo lo demas deberia
acomodarse inmediata-

rende a

~lleg

mente.

Pero la vida rara vez fun-
ciona asi.

Podemos estar creciendo
profesionalmente mientras

atravesamos dificultades
econdmicas.
Podemos alcanzar una

meta académica mientras
todavia buscamos la opor-
tunidad laboral que espe-
rabamos.

Podemos tener éxito en un
area y sentir incertidumbre
en otra.

Eso no significa que este-
mos fracasando.

Significa que no todas las
partes de nuestra vida flore-
cen al mismo tiempo.

Algunas necesitan mas ti-

empo.
Otras requieren deci-
siones diferentes.

Y algunas simplemente

estan esperando su tempo-
rada.

No permitas que aquello
que todavia no has consegui-
do te haga sentir que aquello
que ya lograste no importa.

MIRA TAMBIEN A LA PERSONA
EN QUIEN TE GONVERTISTE

Los logros no deberian
medirse Unicamente por el

celebrar lo
lejos que has

Cuando alcanzar una meta también
significa descubrir un nuevo pr

pOsito

resultado final.

También debemos mirar
quiénes tuvimos que conver-
tirnos para alcanzarlos.

Tal vez desarrollaste dis-
ciplina.

Aprendiste a levantarte
después de fracasar.

Descubriste capacidades
que no sabias que tenias.

Aprendiste a continuar
cuando nadie estaba aplau-
diendo.

Ese crecimiento también
forma parte del éxito.

Porque muchas veces la
meta termina siendo solo
una parte del premio.

La otra parte es la perso-
na en quien nos convertimos
durante el camino.

DESPUES DE UNA META
PUEDE APARECER
OTRA PREGUNTA

Cuando finalmente alca-
nzamos algo importante, es
normal preguntarnos:

“;Y ahora qué?”

Esa pregunta no significa
que el logro haya perdido
valor.

Puede significar que esta-
mos entrando en una nueva
etapa.

Cada meta alcanzada am-

plia nuestra vision.

Aquello que antes parecia
imposible ahora nos dem-
uestra que somos capaces de
mucho mas.

Y entonces aparecen nue-
vas ideas.

Nuevas posibilidades.

Nuevos suefios.

Tal vez el propésito no sea
llegar a un tnico destino.

Tal vez sea continuar de-
scubriendo de qué somos
capaces.

CELEBRA ANTES DE
SEGUIR GORRIENDO

Siempre habra otra meta.

Otro proyecto.

Otro desafio.

Algo mas que aprender.

Algo mas que conquistar.

Pero antes de comenzar
nuevamente, detente.

Mira hacia atras.

Recuerda desde dénde
comenzaste.

Piensa en las veces que
dudaste.

En los obstaculos que
parecian imposibles.

En todas las versiones de
ti que tuvieron que existir
para que hoy pudieras estar
aqui.

Celebra.

No porque hayas termina-
do.

Sino porque llegaste hasta
este punto.

Después podras volver a
mirar hacia adelante.

Porque alcanzar una meta
no significa que nuestra his-
toria termino.

Muchas veces significa ex-
actamente lo contrario.

Significa que estamos
preparados para comenzar
un nuevo capitulo.

Y quizds el préximo
propésito no consista sola-
mente en preguntarte cuan-
to mas puedes lograr.

Tal vez también consista
en reconocer, con orgullo y
gratitud, todo lo que ya has
logrado para llegar hasta
aqui.
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No todos creceran contigo

SALUD

Aprender a avanzar sin sentir culpa por dejar atras lo que ya no encaja en tu vida

Ne tedos

creceran conti

eV mm

Por Lolita Echevarria

recer cambia muchas
cosas.

Cambia nuestra
manera de pensar, nues-
tras prioridades, nuestros
suefios y hasta la forma en
que entendemos la vida. Lo
que hace algunos afios pare-
cfa suficiente puede dejar de
serlo. Los lugares donde an-
tes nos sentiamos cémodos
pueden comenzar a sentirse
pequefios y algunas rela-
ciones que parecian insepa-
rables pueden tomar camin-
os diferentes.

Y aceptar eso no siempre
es facil.

Muchas veces queremos
avanzar sin que nada a nues-
tro alrededor cambie. Quer-
emos convertirnos en una
nueva versién de nosotros
mismos, pero conservar ex-
actamente las mismas rela-
ciones, dindmicas y costum-
bres.

Sin embargo, crecer tam-
bién significa aceptar que no
todo puede acompafiarnos
durante todas las etapas de
nuestra vida.

NO TODAS LAS PERSONAS
ESTAN DESTINADAS A
REGORRER TODO EL CAMINO

Hay personas que llegan
a nuestra vida en momentos
especificos.

Nos acompafian.

Nos ensefian.

Nos ayudan.

Compartimos  experien-
cias que jamas olvidaremos.

Pero eso no significa nece-
sariamente que perman-
eceran para siempre.

Algunas relaciones evolu-
cionan con nosotros. Otras
simplemente cumplen una
etapa.

L L7
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Aprender a avanzar sin sentir culpa

por dejar atras lo que ya no encaja en tu vida

A
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Aceptar esto no significa
dejar de valorar lo vivido.
Podemos sentir gratitud por
alguien y, al mismo tiempo,
reconocer que nuestras vi-
das ahora avanzan en direc-
ciones diferentes.

No todo lo que formé par-
te de nuestra historia tiene
que formar parte de nuestro
futuro.

CRECER NO SIGNIFICA
SENTIRSE SUPERIOR

Existe algo importante
que debemos aclarar.

Evolucionar no significa
pensar que somos mejores
que los demas.

Cada persona tiene su
propio camino, sus priori-
dades y su momento.

Tal vez aquello que para
nosotros representa crec-
imiento no sea importante
para otra persona. Y eso
también merece respeto.

El problema comienza
cuando sentimos que debe-
mos disminuir nuestros
suefios, esconder nuestros
logros o dejar de avanzar
para evitar que alguien se
sienta incémodo.

Nunca deberiamos necesi-
tar hacernos pequefios para
continuar perteneciendo a
un lugar.

Las relaciones saludables
permiten que las perso-
nas crezcan sin sentirse

24 : ¥
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Y

amenazadas por el crec-

imiento del otro.

ALGUNAS RELACIONES
TAMBIEN NECESITAN
EVOLUCIONAR

No toda diferencia signifi-
ca que debemos alejarnos.

A veces una relacién sim-
plemente necesita adaptarse
a una nueva etapa.

Las amistades cambian.

Las familias cambian.

Las parejas cambian.

Nosotros cambiamos.

Una relacién madura no
exige que sigamos siendo ex-
actamente la misma persona
que conocieron hace diez o
veinte afios.

Al contrario, permite que
cada persona evolucione.

El verdadero desafio esta
en aprender a crecer juntos
sin intentar controlar en
quién debe convertirse el
otro.

LA GULPA DE
SEGUIR ADELANTE

Muchas personas sienten
culpa cuando comienzan a
tomar decisiones diferentes.

Cambian de carrera.

Regresan a estudiar.

Se mudan.

Establecen nuevos limites.

Conocen nuevas personas.

Descubren intereses difer-
entes.

Y entonces aparece el mie-
do de estar abandonando a
quienes siempre estuvieron
alli.

Pero avanzar no significa
olvidar de dénde venimos.

Tampoco significa dejar
de querer a las personas que
formaron parte de nuestra
historia.

Significa entender que
nuestra vida también merece
continuar.

No podemos permanecer
eternamente en una etapa
Unicamente porque otras
personas se sienten cémo-
das encontrandonos alli.

NO SIEMPRE TIENE QUE
EXISTIR UN CULPABLE

Cuando una relaciéon cam-
bia, sentimos la necesidad de
encontrar una explicacién.

¢Quién fall6?

¢Quién cambid?

¢Quién tuvo la culpa?

Pero no todas las distan-
cias nacen de una traicién o
de un conflicto.

A veces simplemente de-
jamos de compartir las mis-
mas prioridades.

Las conversaciones cam-
bian.

Los intereses cambian.

La vida cambia.

Y dos personas que al-
guna vez caminaron juntas
pueden comenzar a dirigirse
hacia lugares diferentes.

Eso no borra lo vivido.

No convierte los recuer-
dos en una mentira.

Simplemente significa que
aquella relacién pertenecio6 a
una etapa que quizas ya ter-
mino.

TAMBIEN APRENDEREMOS
QUIEN CELEBRA NUESTRO
CRECIMIENTO

El crecimiento revela mu-
chas cosas.

Entre ellas, quién puede
celebrar nuestras victorias
sin sentirse disminuido por
ellas.

Las personas que real-
mente nos quieren no
necesitan entender cada una
de nuestras decisiones para
desearnos lo mejor.

No compiten constante-
mente con nuestros logros.

No intentan convencernos
de que sofiamos demasiado.

No necesitan que fracas-
emos para sentirse mejor
consigo mismas.

Pero también debemos of-
recer lo mismo.

Celebrar cuando
avanzan.

Aceptar cuando sus cami-
nos cambian.

Entender que su crec-
imiento tampoco representa
nuestro fracaso.

Las relaciones mas sanas
permiten que ambas perso-
nas brillen.

otros

HAY DESPEDIDAS QUE NO
NECESITAN RESENTIMIENTO

No todas las personas que
dejamos atras tienen que
convertirse en enemigos.

Podemos cerrar una etapa
con respeto.

Podemos recordar lo bue-
no sin desear regresar.

Podemos agradecer lo
aprendido sin continuar par-
ticipando en una dindmica
que ya no encaja con quienes
somos. Madurar también
significa aprender a desped-
irnos sin destruir todo lo que
existi6 antes.

Porque cerrar una puerta
no siempre significa que de-
tras de ella habia algo malo.

A veces simplemente sig-
nifica que nuestro camino
continuda en otra direccidn.

SIGUE CRECIENDO

Habrd momentos en los
que avanzar se sentira soli-
tario. Momentos en los que
miraras alrededor y descu-
brirds que algunas personas
que imaginabas a tu lado ya
no estan.

Pero también apareceran
nuevas relaciones.

Nuevas conversaciones.

Nuevas oportunidades.

Personas capaces de con-
ocery valorar la version de ti
que estas construyendo.

No tengas miedo de evolu-
cionar.

No necesitas pedir dis-
culpas por querer aprender,
cambiar, mejorar o descubrir
nuevas posibilidades.

Agradece a quienes camin-
aron contigo. Cuida a quienes
continuan haciéndolo.

Y permite que se vayan,
sin odio ni resentimiento,
aquellas relaciones que ya
cumplieron su etapa.

Porque crecer no significa
abandonar a los demas.

Significa no abandonarte
a ti mismo para permanecer
donde ya no perteneces.
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Hablalo.

No siempre es facil,
pero ayuda.

Con Amor,
7o Mente

HUNTSMAN

MENTAL HEALTH INSTITUTE

PD. Encuentra recursos de salud mental ~
ConAmorTuMente.org O
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ARTEY CULTURA

Guatemalteco Wingston Gonzalez gana el
Premio de Literaturas Indigenas de Ameérica

1 poeta guatemalteco
E Wingston  Gonzalez

gané este martes la
edicién décimo cuarta del
Premio de Literaturas In-
digenas de América 2026,
el primero fuera de México
en obtener el galardén que
se entrega en el marco de la
Feria Internacional del Li-
bro en Guadalajara.

El escritor fue elegido
por unanimidad por el poe-
mario ‘Un poquito mas alld’
que narra con una escritura
“estéticamente lograda con
ritmos propios, la odisea de
la comunidad garifuna, su
expulsidon de las antillas, y
en particular la Isla de San
Vicente”, dijo en conferencia
de prensa la portavoz del ju-
rado, Gloria Chacén.

La obra refleja “una pro-
funda exploracién poética y
cultural de la identidad gari-
funa”, y aborda “la didspora
del pasado como en el pre-
sente (en Los Angeles), la
resistencia frente a la colo-
nizacién y la preservacion
de la lengua y tradiciones” y
“la importancia de la heren-
cia lingiiistica y filoséfica”,
destacd.

El autor explicé que la
lengua garifuna es habla-
da por comunidades cen-
troamericanas y de la costa
caribefla descendientes de
migrantes africanos y su
didspora en Estados Unidos,
aunque en los ultimos afios
se ha ido perdiendo.

Ser elegido ganador del
premio es una oportunidad
para difundir y conservar
esta lengua que ha estado
presente en el Caribe du-
rante muchos afios, princi-
palmente con la oralidad ar-
raigada en las comunidades,
sefial6.

“Me alegra muchisimo
porque la cultura garifuna
estuvo presente en el Caribe

guatemalteco y hondurefio,
especialmente a través de
la musica, pero hay una
tradicién de poesia oral im-
portante en las costas del
Atlantico centroamericano
que también estd presente
en grandes comunidades
como Houston, California,
Nueva York”, sefnalo.

Gonzalez sefialé que su
escritura esta influenciada
por las lenguas indigenas
mexicanas que han sido un
“ejemplo para muchisimos
escritores indigenas alrede-
dor del mundo”.

El presidente del Premio
de Literaturas Indigenas de
América, Gabriel Pacheco

El presidente del Premio
de Literaturas Indigenas de
Ameérica, Gabriel Pacheco.

Gabriel Pacheco presi-
dente del Comité interin-
stitucional del premio dio a
conocer que este afo fueron
postuladas 69 obras en 22
lenguas indigenas de nueve
paises: México, Ecuador,
guatemala, Colombia, Para-
guay, Bolivia, Peru, Argenti-
nay Chile.

Nacido en 1986, Gonzalez
es un escritor transdiscipli-
nario con obra en poesia,
escritura performatica y tra-
duccién durante dos décadas
en las que ha construido un
universo literario que mezcla
la experimentaciéon formal,
la oralidad y la recuperacién
de la memoria afroindigena
centroamericana.

El premio es organizado
por la Universidad de Gua-
dalajara, el Instituto Nacio-
nal de Lenguas Indigenas y
la Secretaria de Cultura del
gobierno mexicano y tiene
una bolsa de 300.000 pe-
sos mexicanos ademas de
la publicacién de la obra, y
serd entregado el 4 de dic-
iembre de 2026 en el marco
de la FIL.
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Wingston Gonzalez

El escritor guatemalteco Wingston Gonzalez habla en videollamada este martes, tras ser anunciado como ganador del Premio de
Literaturas Indigenas de América 2026, en Guadalajara (México).

de Patrimonio Cultural, Ximena Lopez; el vicerrector adjunto académico y de investigacion de la Universidad de Guadalajara
(UDG), Jaime Andrade; la rectora del Centro Universitario del Norte, Adira Fierro, y el presidente del Premio de Literaturas Indi-
genas de Ameérica (PLIA), Gabriel Pacheco, anuncian al escritor guatemalteco Wingston Gonzalez (en pantalla) como ganador del
Premio de Literaturas Indigenas de América 2026, en Guadalajara, México.
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GV80 3.5T Prestige Black

Genesis sigue acortando la distancia

Por Roger Rivero

uando Hyundai decid-
Ci(’), hace unos veinte

afios, entregarle la tit-
ularidad a Genesis, que has-
ta ese momento habia sido
su modelo emblema, con-
virtiéndola en la divisién de
lujo del fabricante coreano,
sabia que comenzaba un ep-
isodio que podia acabar en
fracaso.

Competir con los arraiga-
dos fabricantes de lujo ale-
manes o Lexus parecia una
utopia dificil de alcanzar,
pero el empefio que Genesis
ha puesto en su producto,
constatable en el modelo
que probamos esta semana,
un 2026 Genesis GV80 3.5T
Prestige Black, es un testi-
monio de que la aspiracién
de seguir irrumpiendo en
este segmento es una reali-
dad factible.

No exagero al afirmar que,
en la actualidad, Genesis ya
estd al nivel de los modelos
alemanes de Audi, BMW o
Mercedes, y el SUV media-
no de lujo que evaluamos
hoy se ha colocado como el
nimero uno en su categoria
en varias listas de publica-
ciones especializadas de Es-
tados Unidos, una conquista
muy destacable tomando en
cuenta la alta competitividad
del segmento.

¢COMO SE VE
DESDE AFUERA?

El GV80 destaca por su
diseno exterior audaz y el-
egante, lo que le confiere al
SUV una presencia distin-
tiva frente a competidores
de lujo mas convencionales.
Recibi6 una actualizacién de
estilo el afio pasado, pero el
diseno basico y los puntos
clave que le distinguen se
mantienen inalterados.

El frontal tiene una par-
rilla en forma de escudo que

ahora cuenta con barras de
doble cruz en lugar de sim-
ples, lo que crea un patrén
de diamante. Estos elemen-
tos de dos lineas se extien-
den a los faros LED, a la
parte trasera y a las ruedas.
De perfil, el GV80 tiene una
proporcioén larga entre el sal-
picadero y el eje delantero, y
los laterales estan decorados
con mas cromo que la may-
orfa de sus rivales, un ele-
mento decorativo no siem-
pre favorito de algunos.

La version Prestige Black
se incorpora a la gama como
el modelo tope de linea del
GV80y del GV80 Coupé, e in-
cluye molduras exteriores en
negro, llantas negras y otros
detalles de aspecto impo-
nente y oscuro.

&Y POR DENTRO?

El Genesis GV80 2026 esta
disponible en versiones de
dos y tres filas de asientos,
con cinco y siete plazas, re-
spectivamente. La versién de

solo dos filas de asientos ga-
rantiza comodidad y mayor
espacio de carga, mientras
que las familias mas numer-
osas que opten por el SUV
con tres filas veran sacrifi-
cado el espacio utilitario y
podran acomodar alli solo a
los més pequefios de la casa.

La calidad del interior es
excelente, con superficies
que, en todas partes, se ven
y se sienten premium, espe-
cialmente en el modelo Pres-
tige Black que probamos.
El cuero Nappa es suave y
flexible y se conjuga en dos
colores, afnadiendo detalles
lujosos como adornos de
madera de poro abierto, un
elemento no siempre pre-
sente en los modelos de la
competencia.

¢COMO SE CONDUCE?

Hemos comparado con

frecuencia el Genesis GV80
con modelos alemanes con
los que compite, y es en la
categoria de

conduccion

donde queda rezagado. Dis-
ta de la sensacién mas de-
portiva que encontramos
en los europeos al conducir
por carreteras con muchas
curvas, pero su marcha en
la autopista es estelar. To-
das las versiones del GV80
cuentan con una suspension
multilink con amortigua-
dores de alto rendimiento,
pero las superiores, incluida
la 3.5T Prestige que probé,
incorporan amortiguadores
ajustables y un diferencial
electrénico de deslizamiento
limitado.

Las opciones de motor
tampoco son tan amplias
como las del Mercedes-Benz
GLE, que ofrece seis. El Gen-
esis GV80 2026 tiene dos
opciones de motor: uno de
cuatro cilindros en linea tur-
boalimentado de 2,5 litros
que desarrolla 300 caballos
de potencia y 311 libras-pie
de par, o un motor V6 bi-
turbo de 3,5 litros con 375
caballos de potencia y 391
libras-pie de par. Ambos mo-

tores se combinan con una
transmisién automatica de
8 velocidades, traccion tras-
era de serie y traccién total
disponible segun el acabado.
Con el motor mas potente,
alcanza las 60 millas o 100
kilémetros en 5,7 segundos,
lo que es bastante rapido
para un SUV de esta clase,
aunque queda superado por
otros modelos de esta cate-
goria.

Otro renglén en el que
el GV80 2026 no destaca
es el consumo de combus-
tible, pues con el motor de
cuatro cilindros en linea de
2,5 litros tiene un consumo
estimado es de 21 MPG en
manejo combinado (11,2
L/100 km), mientras que el
V6 como el de nuestra prue-
ba baja a unas 19 millas por
galén (12,38 L/100km) aun-
que es justo destacar que
en nuestra prueba semanal
el promedio rebaso en algo
las 21 millas por galén, o
los 11.2 litros por cada 100
kilémetros.
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cTiene un trabajo apto
para una persona
con autismo?

Si esta contratando,
la respuesta es si.

autism
speaks
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CLASIFICADOS

Attorney

INJURED IN AN ACCI-
DENT? Don't Accept the in-
surance company's first of-
fer. Many injured parties are
entitled to major cash settle-
ments. Get a free evaluation
to see what your case is re-
ally worth. 100% Free Eval-
uation. Call Now: 1-877-315-
0990. Be ready with your zip
code to connect with the
closest provider.

AUTO DONATIONS

Donate your car today,
running or not. Support Pa-
triotic Hearts for our Veter-
ans and their Families! Free
fast pickup. May be tax de-
ductible. Se habla Espafiol.
Call now: 844-415-1229

Get a break on your taxes!
Donate your car, truck, or
SUV to assist the blind and
visually impaired. Arrange a
swift, no-cost vehicle pickup
and secure a generous tax
credit for 2026. Call Heritage
for the Blind Today at 1-855-
484-3467 today!

AUTOS WANTED
We buy 8,000 cars a week.
Get an instant offer for your
car, truck, or SUV any year,
any condition, running or
not. No hoops, haggles, or
headaches. Instant offer.
Free pickup. Fast payment.

Call 1-855-403-3374

FINANCE

End your tax worries to-
day. Let us make your tax
problem our priority. Scared,
stuck with high tax amounts?
Our A+ tax professionals can
help. Call for a FREE consul-
tation. Call Priority Tax now
1-877-663-7719

HEALTH
ATTENTION OXYGEN
THERAPY USERS! Discover
Oxygen Therapy That Moves
with You with Inogen Porta-
ble Oxygen Concentrators.
FREE information Kkit. Call

1-877-536-0251

Attention: VIAGRA and
CIALIS USERS! A cheaper al-
ternative to high drugstore

prices! 50 Pill Special - Only
$99!  100%  guaranteed.
CALL NOW: 1-877-468-3979

HOME IMPROVEMENT

BEAUTIFUL BATH UP-
DATES in as little as ONE
DAY! Superior quality bath
and shower systems at AF-
FORDABLE PRICES! Lifetime
warranty & professional in-
stalls. Call Now! 1-877-271-
0003

AGING  ROOF? NEW
HOMEOWNER? STORM
DAMAGE? You need a local
expert provider that proud-
ly stands behind their work.
Fast, free estimate. Financ-
ing available. Call 1-877-
318-7982

Prepare for power outag-
es with Briggs & Stratton®
PowerProtect(TM) standby
generators - the most power-
ful home standby generators
available. Industry-leading
comprehensive warranty - 7
years ($849 value.) Proudly
made in the U.S.A. Call Briggs

& Stratton 1-888-605-1496

Prepare for power out-
ages today with a Generac
Home Standby Generator.
Act now to receive a FREE
5-Year warranty with qual-
ifying purchase. Call 1-877-
516-1160 today to schedule
a free quote. It's not just a
generator. It's a power move.

Do you know what's in
your water? Leaf Home Wa-
ter Solutions offers FREE
water testing and whole
home water treatment sys-
tems that can be installed
in as little one day. 15% off
your entire purchase. Plus
10% senior & military dis-
counts. Restrictions apply.
Schedule your FREE test to-
day. Call 1-866-247-5728

Safe Step. North America's
#1 Walk-In Tub. Comprehen-
sive lifetime warranty. Top-
of-the-line installation and
service. Now featuring our
FREE shower package and
$1600 Off for a limited time!

Call today! Financing avail-
able. Call Safe Step 1-855-
916-5473

MEDICAL
Audien  Hearing. The
world's first hearing aid

with touchscreen controls.
No tiny buttons, apps or pre-
scriptions. 45-day risk free
trial. Free shipping. Lifetime
support. More than 1.5 mil-
lion happy customers. Call
Audien 1-855-484-2093

MISCELLANEOUS

Consumer Cellular - the
same reliable, nationwide
coverage as the largest car-
riers. No long-term contract,
no hidden fees and activa-
tion is free. All plans fea-
ture unlimited talk and text,
starting at just $20/month.
For more information, call
1-844-919-1682

REAL ESTATE
We Buy Houses for Cash
AS IS! No repairs. No fuss.
Any condition. Easy three
step process: Call, get cash

offer and get paid. Get your
fair cash offer today by call-
ing Liz Buys Houses: 1-888-
704-5670

SERVICES

PEST CONTROL: PRO-
TECT YOUR HOME from
pests safely and affordably.
Roaches, Bed Bugs, Rodent,
Termite, Spiders and other
pests. Locally owned and af-
fordable. Call for service or
an inspection today! 1-877-
290-0023 Have zip code of
property ready when calling!

TRAVEL SERVICES

SAVE ON YOUR TRAVEL
PLANS! Up to 75% More
than 500 AIRLINES and
300,000 HOTELS across the
world. Let us do the research
for you for FREE! Call: 877
988 7277

TV INTERNET PHONE
AFFORDABLE TV & INTER-
NET. If you are overpaying for
your service, call now for a free
quote and see how much you

can save! 1-877-461-0663

e i e | Bath .  RENEWAL
€RIEHONE. - | Remodel P NDERSER

Erie Roofing Since 1976

Safety. Style_ SPECIAL OFFER
Waiving All
Installation
Costs!

Buy One, Get One
40% OFF windows and Doors’

MINIMUM PURCHASE OF 4

PLUS
$200 OFF Your Entire Purchase’

MINIMUM PURCHASE OF 4

Stress-Free
Installation.

CALL NOW
1.855.564.2680

Trust the Nation’s #1Roofing Contractor

Award-Winning Roofing and Customer Service Add'l terms apply. Offer subject to change
and vary by dealer. Expires 12/2

Licenses at JBRLicenses.com.

LIMITED TIME OFFER

50% OFF

Installation

CALLTODAY! 1.855.492.6084

New orders only. Does not include material costs. Cannot be combined with any other offer.
Minimum purchase required. Other restrictions may apply. This is an advertisement placedon behalf
of Erie Construction Mid-West, Inc (“Erie”). Offer terms and conditions may apply and the offer may
not be available in your area. If you call the number provided, you consent to being contacted by
telephone, SMS text message, email, pre-recorded messages by Erie or its affiliates and service
providers using automated technologies notwithstanding if you are on a DO NOT CALL list or register.
Please review our Privacy Policy and Terms of Use on homeservicescompliance.com. All rights
reserved. License numbers available at eriehome.com/erielicenses/

FREE ESTIMATE
SCHEDULE TODAY!

Call1.855.492.6084

:

INSTALLATION 392
IS ALWAYS
INCLUDED!

Scan or call 888-610-7738
by 9/ 30 for a FREE consultation!

RENEWAL BY ANDERSEN

l I'm never

one-

Life Alert® is always

ere for me. {
One touch of a button $
sends help fast, 24/7.

GENERAC

#1standby
generator/

HELLO

Upgrade your gutters this summer!
LeafFilter blocks out common debris.

worldwide.

Get whole-home W;}

3

Save up-to*

35% Off

"

Call 877-516-1160 to schedule
your free quote today!

+ Free gutter inspection, quote
good for1year  Promo code: 285

Call 1-844-668-1725

power, automatically.

Batteries Never Need Charging.

Life Alert

For a FREE brochure éall:

1-800-404-9776

*Terms & conditions apply
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6QUIERES QUE TE VERAN?
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€€ Ya habia perdido el 40% de
mi vision debido al glaucoma;
pero un examen ocular me
ayudo a conservar el resto”.

-Hillary, viviendo con glaucoma

El glaucoma puede robarle
la vista sin previo aviso.

Los hispanos tienen un mayor riesgo de glaucoma. Un
examen ocular completo es la unica forma de detectarlo
a tiempo y proteger la vista.

No espere. Pida una cita para un examen ocular hoy mismo.

National

/\} BrightFocus® | glaucoma Recursos gratuitos
Foundation | Research disponibles



