IMPACITO

> No. 2617 LATI No

FUNDADO 1967 GRATIS www.ImpactoLatino.com © 16 AL 22 DE OCTUBRE DE 2025




2 | IMPACTO LATINO

www.IMPACTOLATINO.com

16 AL 22 DE OCTUBRE DE 2025

1 Gobierno de Estados
E Unidos aplicara a par-

tir de este jueves una
tarifa de 1.000 délares a los
nuevos beneficiarios del
'parole’, un tipo de permi-
so de residencia temporal
concedido especialmente a
migrantes por razones ur-
gentes humanitarias, y que
ha enfrentado ataques de la
Administraciéon Trump.

El cargo aplica "para cual-
quier extranjero que reciba
un permiso de permanencia
temporal en los Estados Uni-
dos que no cumpla con una
excepcion”, se lee en un co-
municado del Departamento
de Seguridad Nacional.

La agencia federal agregd
que la nueva tarifa se apli-

card a los extranjeros que
reciban un permiso de per-
manencia temporal en Esta-
dos Unidos a través de este
programa, incluidos aquel-
los que tienen una solicitud
pendiente pero que aun no
ha sido aprobada.

No obstante, incluye varias
excepciones, para casos de
emergencias médicas, asis-
tencia a funerales o si el DHS
entiende que la concesién
del permiso resultard un
"beneficio publico significa-
tivo" para un extranjero "que
ha ayudado o ayudari al Go-
bierno de los Estados Unidos
en un asunto de aplicaciéon
de la ley", entre otras.

En caso de que el benefi-
ciario del programa no emita

NOTAS Y NOTABLES
EE.UU. comienza a cobrar 1.000 dolares

el pago requerido, una vez se
presente a inspeccién en un
puerto de entrada o ya esté
fisicamente presente en los
Estados Unidos, su permiso
sera cancelado, indicé el co-
municado.

La nueva tarifa fue uno de
los cambios que introdujo
el pasado julio la 'One Big
Beautiful Bill'(Un gran y her-
moso proyecto de ley), una
iniciativa central en la agen-
da del presidente estadoun-
idense, Donald Trump, que
aument6 su margen de
maniobra durante la actual
legislacion.

Los congresistas republi-
canos del Comité Judicial de
la CAmara de Representantes
habian propuesto el pasado

abril implantar un cobro de
1.000 ddlares por una so-
licitud de asilo, entre otros
incrementos a los tramites
migratorios. En varios de los
casos, alguien que solicita
asilo puede recibir un "pa-
role" temporal.

La Administracién Trump
ha tomado medidas para
desmantelar o limitar drasti-
camente el uso de este pro-
grama desde el regreso del
magnate a la Casa Blanca el
pasado enero.

El Gobierno ha tratado
de revocar especialmente
los programas de 'parole’
creados para ciudadanos de
Haiti, Nicaragua y Venezuela,
lo que ha elevado el riesgo de
deportacion de sus usuarios.

a los heneficiarios del 'parole' humanitario

El cargo aplica “para cualquier extranjero que reciba un per-
miso de permanencia temporal en los Estados Unidos que no
cumpla con una excepcion”.
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COMUNIDAD
Artistas denuncian problemas y cuentan a Puerto Rico

en exposicion de comics en Nueva York

'iWepa! Puertorriqueiios en el mundo de los comics', aborda su presencia en este popular universo cultural, tanto en su pais como en EE.UU., en el que hablan sobre la historia, migracién, cultura,
politica y otros problemas que afectan a la isla.

a exposicion '{Wepa!
LPuertorriqueﬁos en el

mundo de los comics’,
en la Biblioteca Publica de
Nueva York, aborda su pres-
encia en este popular uni-
verso cultural, tanto en su
pais como en EE.UU, en el
que hablan sobre la historia,
migracidn, cultura, politica y
otros problemas que afectan
alaisla.

La muestra, abierta hasta
el 8 de marzo de 2026, se
organiza en las secciones:
'La Isla', 'Nueva York', 'El
pasado' y 'Otros mundos'.
En ella se destacan las voces
de artistas -en su mayoria
independientes- que abor-
dan temas actuales como
los frecuentes apagones tras
la privatizacién del servi-
cio eléctrico en 2021, ahora
a cargo de la empresa es-
tadounidense Luma Energy,
asi como el aumento en las
facturas.

Es el caso de la caricatura
politica de José Ortiz Torres,
que considera "la estaca que
atraviesa a los vampiros de
colonialismo" en la relacién
de Puerto Rico con EE.UU,, y
que representa a Luma En-
ergy como un vampiro voraz
que absorbe alaislay la deja
seca.

Los puertorriquefios
que emigran inspiran, por
su parte, a la artista Rosa
Colén en 'Goodbye, for now",
donde las amigas Mari y So-
fia emprenden un viaje por
la isla previo a que Sofia se
traslade a Chicago para un
nuevo trabajo.

Mari esta preocupada por
el futuro y por las conse-
cuencias de que tanta gente
abandone el pafs, puesto que
tras la devastacion del hura-
can Maria en 2017, miles de
puertorriquefios dejaron sus
hogares en busca de mejor
vida.

Los artistas también expre-
san su incertidumbre y dolor
ante la destruccién de Maria,
que dejé unos 3.000 muertos,
y la resiliencia y el apoyo en-
tre los puertorriquefios.

"La gente estd muriendo y
nos tiran papel toalla", dice el
texto de un dibujo que mues-
tra el tendido eléctrico en
el suelo, y que se refiere a la
visita del presidente Donald
Trump a la isla en ese mo-
mento y que lanzé al publico
papel toalla.

Los efectos de las practi-
cas de la Marina de EE.UU.
durante seis décadas en la
isla municipio de Vieques, de
la que se retiré en 2003 tras
una intensa lucha popular,
constituyen otro de los temas
elegidos por los curadores.
Denuncian problemas como
el desempleo, la violencia

doméstica, la desercion es-
colar, las enfermedades, la
pobreza, la adiccidn, el em-

barazo adolescente y la falta
de espacios recreativos para
los viequenses.

COMICS PARA 'ELEVAR LA
CONCIENCIA DEL PUEBLO'

El artista Edgardo Miranda
estd presente con su heroina
La Borinquefia, que defiende
a su gente de diversos prob-
lemas, entre ellos los ambien-
tales, y que cre6 para educar
sobre la cultura, historia y
vida politica en la isla.

"Nosotros estamos usan-
do este género (los cémics)
para elevar la conciencia del
pueblo y producir un discur-
so de lo que realmente no se
habla en los cdmics, que son
pura fantasia para alejarse de
la realidad, un escape”, dijo
Miranda.

"Pero nosotros hacemos
lo contrario, traemos un dis-
curso y se tiene que notar
que la mayoria de lo que sale

de este tipo de activismo es
de autores independientes”,
afirmé Miranda, que destacd
el trabajo en ese sentido de la
curadora, la mexicana Palo-
ma Celis Carbajal, y el asis-
tente Charles Cuykendall Car-
ter, quienes durante dos afios
trabajaron en este proyecto.

La exposicién es parte de
la donacién que hizo el bib-
liotecario puertorriquefio
Manuel Martinez Nazario a la
Biblioteca Publica de Nueva
York: mas de 1.400 cémics y
novelas graficas, en ediciones
rusticas, cartoné o fanzines,
en los que ha contribuido
algin artista de la isla, y que
datan desde 1950 hasta la
fecha.

Miranda recordd que
la presencia de puertor-
riquefios en la industria de
los coOmics se remonta a la dé-
cada de 1920 con Alejandro
Schomburg Rosa, quien tras
emigrar a EE.UU. cambié su

nombre a Alex Schomburg,
y que durante los afios 30
y 40 dibujaba portadas del
Capitan América para el sello
que hoy es Marvel.

No se conoci6 de otro
hasta George Pérez (1954-
2022), considerado uno de
los artistas mas populares e
influyentes de la década de
1980, que trabaj6 para Mar-
vel y DC, y a quien esta ex-
posicién recuerda también
como cocreador de White Ti-
ger (Tigre Banco), el primer
superhéroe puertorriquefio
y latino de Marvel, que vio la
luz en 1975.

'Wepa!' muestra a 'Guaili:
el pequefio Taino' por Alice
Vanessa Falto Ayala, sobre el
pueblo ancestral en Borikén
(como llamaban a Puerto
Rico), una historia para los
nifios, como también las del
gato callejero Tato y su me-
jor amigo, el chango Kenepo,
creados por Martin Gaudier.
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PORTADA

Maria Corina Machado

La llama democratica que desafia al autoritarismo venezolano

Por Jason Smith Carrillo

n el turbulento esce-

nario politico de Ven-

ezuela, pocas figuras
han logrado concentrar tan-
tas esperanzas, rechazos y
emociones como Marfa Co-
rina Machado. Su nombre
resuena como simbolo de
resistencia, valentia y deter-
minacién frente a un régi-
men autoritario que durante
mas de dos décadas ha con-
centrado el poder politico,
econémico y mediatico. En
2025, su lucha incansable
por lalibertad y los derechos
humanos fue reconocida in-
ternacionalmente  cuando
recibié el Premio Nobel de
la Paz, un galardén que con-
virtié su causa —y la de mil-
lones de venezolanos— en
un mensaje universal sobre
el valor de la democracia.

RAICES FAMILIARES Y
FORMACION ACADEMICA

Maria Corina Machado na-
ci6 el 7 de octubre de 1967
en Caracas, en el seno de
una familia de clase media
alta. Su madre, Corina Paris-
ca Pérez, es psicéloga; su
padre, Henrique Machado
Zuloaga, fue empresario del
sector siderurgico. Desde
nifia crecié en un ambiente
que valoraba la educacién,
la independencia de pens-
amiento y la responsabilidad
social. Estudié Ingenieria
Industrial en la Universidad
Catdlica Andrés Bello, una
de las mas prestigiosas del
pais, y obtuvo un master en
Finanzas en el Instituto de
Estudios Superiores de Ad-
ministracién (IESA).

Durante su formacion

. =~ i\

La lider opositora de Venezuela Maria Corina Machado, ganadora del Premio Nobel de la Paz 2025 “por su incansable labor en
la promocion de los derechos democraticos del pueblo venezolano y por su lucha por lograr una transicion justa y pacifica de la
dictadura a la democracia”, segiin anuncio el Comité Nobel noruego.

académica se destacd por
su caracter competitivo, su
enfoque analitico y su lider-
azgo natural. Mas tarde am-
pli6 sus horizontes al partic-
ipar en el Yale World Fellows
Program, donde entr6 en
contacto con lideres interna-
cionales y reforz6 su visién
sobre la importancia de las
instituciones democraticas.
Su preparacién técnica y su
rigor metodolégico serian
rasgos distintivos en su car-
rera politica.

SENSIBILIDAD SOCIAL Y
COMPROMISO TEMPRANO

A comienzos de la déca-
da de 1990, cuando Ven-
ezuela adn no vivia la po-
larizacién que marcaria su
futuro, Machado mostré
inquietudes sociales que la
alejaban del estereotipo del
empresario o tecnécrata. En
1992, junto con su madre,

fundé la Fundacion Atenea,
una organizaciéon privada
dedicada a la atencién de
niflos en situaciéon de vul-
nerabilidad. A través de este
proyecto, conocié de cerca
la realidad de los sectores
populares de Caracas y com-
prendi6 la distancia entre
las politicas oficiales y las
necesidades reales de la gen-
te. Esa experiencia sembré
en ella la conviccién de que
la solucién a los problemas
del pais debia pasar por la
participacién ciudadana y la
recuperacién del Estado de
derecho.

EL SALTOA LA
ESFERA PUBLICA:
LA FUNDACION SUMATE

Su primera gran aparicién
publica ocurri6 en 2001,
cuando cofundé Stimate, una
asociacion civil dedicada a
promover la transparencia

electoral y el control ciu-
dadano de los comicios. En
un momento de creciente
polarizaciéon y desconfian-
za hacia las instituciones,
Simate representd para
muchos venezolanos una al-
ternativa civica para defend-
er el voto y la democracia.
Su papel se hizo crucial
durante el referendo revo-
catorio de 2004, convocado
para decidir la continuidad
del entonces presidente
Hugo Chavez. Stimate orga-
nizé la recoleccién de firmas
y promovié auditorias ciu-
dadanas para garantizar la
transparencia del proceso.
Tras la derrota opositora, el
gobierno acusé a Machado y
a otros miembros de la orga-
nizacién de recibir financia-
miento extranjero para con-
spirar contra el Estado. Se le
abrieron procesos judiciales
y fue sefialada publicamente
como “enemiga de la patria”.

A partir de entonces
comenzd una persecucion
que marcaria su vida. Lejos
de intimidarse, Machado
asumi6 su papel como figura
disidente y simbolo de resis-
tencia civica. Aflos después
recordarfa aquel momento
como el instante en que com-
prendié que su lucha seria
“contra un poder que no re-
speta reglas”.

DE ACTIVISTA A DIPUTADA:
UNA VOZ QUE INCOMODO
AL PODER

En 2010, convencida de
que debia luchar desde den-
tro del sistema, se postuld
como candidata a diputa-
da a la Asamblea Nacional
por el estado Miranda. Su
campafia, enfocada en la
defensa de la democracia, la
transparencia y el respeto a
la propiedad privada, logré
un amplio respaldo popular.

En las elecciones legislativas
obtuvo una de las votaciones
mas altas del pafs.

Desde su curul, Machado
fue unadelas voces mas criti-
cas del chavismo. Denuncié
la concentracion de poder, la
corrupcioén institucional y la
represion contra estudiantes
y opositores. Su tono directo
y su preparacion técnica la
convirtieron en un referente
dentro y fuera del parlamen-
to. Sin embargo, su protago-
nismo también la convirtié
en objetivo de ataques politi-
Cos.

El 21 de marzo de 2014,
fue expulsada de la Asam-
blea Nacional mediante una
maniobra legal cuestionada
internacionalmente. El gobi-
erno alegd que habia violado
la Constitucién al aceptar
representar temporalmente
a Panama en la Organizacién
de Estados Americanos, un
gesto simbélico para denun-
ciar la represién en Vene-
zuela. Machado calificé su
destitucién como “una prue-
ba mas de que en Venezuela
la disidencia se paga con la
persecucion”. Ese episodio
sell6 su reputacién como la
voz mas desafiante del ofi-
cialismo.

LA CREACION DE
VENTE VENEZUELA Y LA
CONSOLIDACION DE
SU LIDERAZGO

Lejos de rendirse, fundé
el movimiento Vente Vene-
zuela, un partido de orient-
acion liberal enfocado en la
reconstruccion institucional
y economica del pais. Desde
esa plataforma impulsé un
discurso centrado en la lib-
ertad individual, la economia
abierta y la independen-
cia de poderes. Su mensaje
conect6 con una generaciéon
de venezolanos desencan-
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Lideres politicos, organizaciones de derechos humanos y medios globales coincidieron en que

el galardon reconocia no solo la trayectoria de una mujer, sino la lucha colectiva de un pais.

tados de los partidos tradi-
cionales, y su presencia
comenzo a sentirse en todos
los rincones del pais.

Durante afios recorrid
pueblos, barrios y ciudades,
organizando foros ciudada-
nos y encuentros comunitar-
ios. En ellos repetia una idea
constante: “La libertad no
se pide, se ejerce”. Su estilo
firme, su lenguaje directo y
su disposicién a confrontar
al poder sin miedo la con-
virtieron en una figura po-
larizante, pero también en
una de las mas respetadas
por su coherencia.

LAS PRIMARIAS OPOSITORAS
Y LA VICTORIA MORAL

En 2023, la oposicién
venezolana convocé elec-
ciones primarias para es-
coger un candidato unitario
de cara a los comicios pres-
idenciales de 2024. Machado
decidi6 participar a pesar
de que pesaba sobre ella
una inhabilitaciéon politica
previa. Su campafia fue un
fendmeno nacional: miles
de ciudadanos salieron a re-
spaldarla en marchas y con-
centraciones, desafiando la
censura y el miedo.

El 22 de octubre de 2023,
el resultado fue abrumador.
Maria Corina Machado gand
con mas del 90 por ciento de
los votos, consolidando su
liderazgo y el deseo popular
de cambio. Sin embargo, el

régimen respondi6é con una
nueva medida: el Tribunal
Supremo de Justicia ratificé
su inhabilitacién por 15 afios,
impidiéndole postularse.

Machado reaccioné desig-
nando a la fildsofa Corina Yo-
ris como candidata sustituta,
pero el Consejo Nacional
Electoral bloqueé su inscrip-
cién. Ante ese cierre insti-
tucional, la oposicion decidié
unirse en torno al diplomati-
co Edmundo Gonzalez, quien
conté con el apoyo publico
de Machado. Su figura, aun-
que excluida formalmente,
se mantuvo como el corazén
del movimiento opositor.

FRAUDE, REPRESION Y
CLANDESTINIDAD

Las elecciones de julio de
2024 estuvieron marcadas
por denuncias de fraude y
manipulacién. Mientras el
gobierno proclamaba su vic-
toria, la oposicién presentd
pruebas de irregularidades.
Las protestas se multipli-
caron y la represion se in-
tensificd. En enero de 2025,
medios independientes re-
portaron que Machado habia
sido temporalmente deteni-
da por fuerzas de seguri-
dad. Aunque fue liberada
dias después, la persecucion
continu6é. Desde entonces,
vive con extrema discrecion,
alternando entre la clandes-
tinidad y la comunicacién
digital.

Pese al riesgo, siguié em-
itiendo mensajes de unidad
y esperanza. En uno de ellos
escribi6: “Nos quieren silen-
ciados, pero no han entendi-
do que una idea no se puede
encarcelar”. Su persistencia
la mantuvo como simbo-
lo moral del movimiento
democratico venezolano.

EL PREMIO NOBEL DE LA PAZ:
UN RECONOCIMIENTO
HISTORICO

El 10 de octubre de 2025,
el Comité Noruego del No-
bel sorprendié al mundo al
anunciar que el Premio No-
bel de la Pazseria otorgado a
Maria Corina Machado. En su
comunicado oficial, el comité
destaco su “incansable lucha
por los derechos democrati-
cos del pueblo venezolano
y su compromiso con una
transicion pacifica hacia la
democracia”.

El anuncio provocé una
ola de reacciones interna-
cionales. Lideres politicos,
organizaciones de derechos
humanos y medios globales
coincidieron en que el
galardén reconocia no solo
la trayectoria de una mujer,
sino la lucha colectiva de
un pais. Desde un lugar no
revelado, Machado envid
un mensaje grabado: “Este
no es un premio personal.
Pertenece a los millones de
venezolanos que han resisti-
do con coraje. La libertad no

PORTADA

El presidente del Comité Nohel, Jorgen Watne Frydnes, anuncia que la lider opositora venezola-
na Maria Corina Machado es la galardonada con el Premio Nobel de la Paz 2025, en el Instituto
Nohel Noruego en Oslo, Noruega, el 10 de octubre de 2025.

se negocia, se conquista”.

El premio tuvo un fuerte
impacto simbdlico. Por un
lado, reivindic6 la causa
democratica venezolana
ante el mundo. Por otro,
funcioné como una forma
de protecciéon diplomatica:
a partir de ese momento, el
régimen sabia que cualquier
agresion directa contra ella
tendria consecuencias inter-
nacionales. El Nobel colocé
nuevamente a Venezuela en
el mapa global de los dere-
chos humanos.

LUCES Y SOMBRAS DE
UNA FIGURA COMPLEJA

Como toda figura politica
de gran exposiciéon, Macha-
do ha sido objeto de criticas.
Sus detractores la acusan de
adoptar posturas demasiado
rigidas, poco conciliadoras
o elitistas. Algunos sectores
la perciben como represen-
tante de las élites econ6mi-
cas, mientras otros la con-
sideran la voz mas honesta y
coherente del pais.

Ella misma ha dicho que
no busca ser popular, sino
decir la verdad. Su estilo
frontal le ha granjeado en-
emigos, pero también le ha
permitido consolidar un nu-
cleo de seguidores fieles. En
temas econdémicos, defiende
la apertura de mercados, la
privatizaciéon de empresas
estatales como PDVSA y la
creacion de incentivos para

la inversion privada. En te-
mas sociales, ha sorprendido
con posturas progresistas,
como el apoyo al matrimonio
igualitario y la legalizacién
del cannabis medicinal.

Madre de tres hijos, ha
hablado abiertamente del
dolor que implica criar
una familia bajo constante
amenaza. Ha perdido amigos
en el exilio, ha visto deteni-
dos a compafieros de partido
y ha enfrentado el aislamien-
to politico. Sin embargo, su
determinaciéon se mantiene
intacta. “No me rendiré”, re-
pite con serenidad. “Porque
rendirse seria traicionar a
los que ya no estan”.

UN LEGADO PARA VENEZUELA
Y PARA EL MUNDO

El Premio Nobel de la Paz
ha elevado a Machado al pla-
no de los grandes referentes
democraticos contempora-
neos. Su historia recuerda
a la del lider polaco Lech
Walesa o a la de Aung San
Suu Kyi en sus afios de resis-
tencia: figuras que, desde la
persecuciéon, simbolizan la
dignidad frente al poder.

Més alla del recono-
cimiento, el desafio para
Machado es convertir su lid-
erazgo moral en un motor de
cambio concreto. Venezuela
sigue atrapada en una crisis
econdmica y politica profun-
da, y el futuro de la oposicién
dependera de su capacidad

para mantenerse unida y ca-
nalizar el apoyo internacion-
al hacia soluciones reales.
En el plano simbdlico,
su triunfo ya es innega-
ble. Maria Corina Machado
representa la tenacidad de
quienes no se resignan, la
fe en la democracia cuan-
do todo parece perdido y
el coraje de enfrentarse al
miedo. Su vida es testimonio
de que el poder de las ideas
puede sobrevivir incluso en
los regimenes mas cerrados.

LA VOZ DE UNA
NACION SILENCIADA

Maria Corina Machado, la
ingeniera que se convirtié
en politica, la diputada que
fue expulsada por denunciar
abusos, la mujer que no se
rindio pese a la persecucion,
es hoy una de las voces mas
poderosas de América Lati-
na. Su historia trasciende la
politica venezolana: habla
del derecho de cada pueblo a
decidir su destino.

Su mensaje es claro y con-
tundente: “La libertad no se
pide, se ejerce”. En esa frase
se condensa la esencia de su
lucha. Y aunque el futuro de
Venezuela sigue incierto, hay
una verdad que nadie puede
negar: el coraje de Maria Co-
rina Machado ha devuelto
a millones la conviccién de
que la esperanza, cuando
se defiende con dignidad,
puede volverse invencible.
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a lluvia no deslucié la
Lfiesta de color y musica
con la que la comunidad
panamefia celebr6 el saba-
do su desfile nacional en la

Avenida Franklin, de Brook-
lyn, en Nueva York.

“Las lluvias son bendi-
ciones, estamos acostum-
brados”, dijo sonriente Ia

ministra de Cultura de Pan-
ama, Maruja Herrera, quien
abrio el desfile con la prim-
era dama, Maricel Cohen de
Mulino.

Es la primera vez que hay
una presencia institucional
del Gobierno de Panama en
este desfile que se celebra
desde hace 30 afios en el
barrio de Crown Heights, de
Brooklyn, una de las zonas

mas caribefias de Nueva York.
Es el desfile mas multitudi-
nario fuera de Panama.

La comunidad panameifia,
que ya suma mas de 200.000
personas, se asenté durante
afios en este barrio.

“Han mantenido encendi-
da la llama de nuestra identi-
dad fuera de casa”, explicaba
la ministra, que decia estar
orgullosa de celebrar la iden-
tidad multicultural y multiét-
nica de su pais.

Es algo que la delegacion
hizo también el domingo en
un segundo desfile, el de la
Hispanidad en Manhattan,
representando a Panama
junto al resto de naciones his-
panoamericanas en la Quinta
Avenida de Manhattan.

Cohen de Mulino se refirié
el sabado a los mas de 1.500
participantes en el desfile,
segln fuentes de la organi-
zacion, como “grandes emba-
jadores del pais”.

Se trataba de mujeres de
distintas generaciones que
dejaron de lado sus paraguas
y atendieron a sus polleras
de gala para danzar a lo lar-
go de las nueve manzanas
que recorri6 el desfile por la
avenida Franklin de Brook-
lyn.

Eran parte de una fiesta en
la que participaron, ademas,
diablos sucios, carrozas y
bandas cuyos tambores y
liras llenaron de fiesta unas
calles llenas de publico de
distintas nacionalidades.
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“Las lluvias son hendiciones, estamos acostumbrados”, dijo sonriente la ministra de Cultura de
Panama, Maruja Herrera, quien abrié el desfile con la primera dama, Maricel Cohen de Mulino.

Se trataba de mujeres de distintas generaciones que dejaron de lado sus paraguas y atendieron

a sus polleras de gala para danzar a lo largo de las nueve manzanas que recorrié el desfile por

la avenida Franklin de Brooklyn.

“VIVA PANAMA”

Heiny Collado iba sonrien-
do y repartiendo banderas
entre quienes quedaban en
las aceras y sonrefa cuando
ofa un “viva Panama” con
acento de quienes no hablan
espafiol.

Acompafiaba a la comitiva
de Herrera y Cohen de Muli-
no, que abrazaron, bailaron y
se hicieron decenas de fotos
con participantes y publico el
sabado.

Una de ellas, Alpha Lew-
is, llegd del vecino estado de
Nueva Jersey para desfilar
con sus amigas y compatri-
otas con las que se coordind
para vestir polleras verde
brillante.
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COMUNIDAD

Panama se une en Nueva York para celebrar
su desfile y el de la Hispanidad

Lewis llegé a los dos afios
de edad con sus padres y
abuelos hace mas de cinco
décadas a Estados Unidos y
dijo que participa siempre en
la parada. “Me gusta celebrar
a mi gente, mi cultura diver-
sa”, explicaba.

En el desfile de Brooklyn,
un total de 21 delegaciones
procedentes de Panama se
unieron alas agrupaciones de
residentes en EE.UU.: El Cole-
gio Episcopal San Cristébal,
la Escuela Naciones Unidas,
Aerobikatizate, el conjunto
de Proyecciones Folkléricas
Sentir de Educador (MED-
UCA) y Rainbow Caribbean
Group, entre otros.

Una de las bandas mas
nutridas y animadas era la
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formada por panamefios en
Atlanta, Georgia.

Esta banda vol6 desde ese
estado y uno de sus trom-
petistas explicaba que vienen
desde hace afios para unirse a
la fiesta en ‘la Gran Manzana’.

Ahora son decenas las
trompetas en este desfile,
pero Gloria Karamaiites,
quien en 1980 fue la primera
‘Miss Panama’ negra, explica-
ba que hace tres décadas sdlo
hubo una, la del primer pan-
amefio que decidi6 celebrar
esta fecha.

“Nos une en él la nostalgia
de sentir que tenemos un dia
que nos pertenece y nos senti-
mos orgullosos”, contaba antes
de volver a representar a sus
compatriotas y junto a ellos.

En el desfile de Brooklyn, un total de 21 delegaciones procedentes de Panama se unieron a las
agrupaciones de residentes en EE.UU.
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ARTEY CULTURA

Bad Bunny, "el mayor defensor del espaiol",
resuena en GCongreso de la Lengua de Arequipa

| nombre de Benito
EAntonio Martinez Oc-

asio, mas conocido
como Bad Bunny, ha salido
a relucir este martes en las
sesiones académicas del X
Congreso de la Lengua Es-
pafiola en Arequipa como el
hispano "que mas ha defen-
dido el espafiol en 2025 en
todo Estados Unidos".

Ha sido Luis Fernandez,
periodista y ejecutivo es-
pafiol, actual presidente
de Telemundo, quien lo ha
definido asf, como "uno de
los mayores y mejores de-
fensores que tenemos los
latinos que hablamos es-
pafiol en Estados Unidos",
en un panel en el que se ha
analizado el presente y futu-
ro de esta lengua en el pais
norteamericano.

Ferndndez se ha referido
a la reciente aparicién del
cantante  puertorriquefio
en el programa Saturday
Night Live y al mensaje que
lanzg, al retar a la audiencia
a aprender espafiol, en rel-
acién a su actuacién en el in-
termedio del Super Bowl de
2026, el mayor evento de-
portivo de Estados Unidos.

En el mismo panel, pre-
sentado por Nuria Morgado,
de la Academia Norteamer-
icana de la Lengua Espafio-
la, participaron Francisco
Javier Pueyo, actual director
ejecutivo del Observatorio
de la lengua espafiola del
Instituto Cervantes en Har-
vard y el académico Richard
Bueno Hudson.

Todos ellos coincidieron
en subrayar que el es-

pafiol de Estados Unidos es
"mucho mas que una lengua
de inmigracién”, ya que se
hablaba desde mucho antes
de la formacién y expansiéon
del pais a sus fronteras ac-
tuales, y en su diversidad,
con variedades por pais de
origen, fenémenos hibri-
dos como el 'spanglish’ y el
bilingiiismo con lenguas in-
digenas.

Morgado ha destacado su
peso econémico y cultural.
"Lo hispano se ha vuelto
mainstream (corriente prin-
cipal), mejora el prestigio y
los incentivos para apren-
derlo incluso entre no his-
panos".

Pueyo ha puesto sobre la
mesa los datos, como que
mas de 58 millones de per-
sonas hablan espafiol en Es-

tados Unidos, mas del 17%
de la poblacién total. De
ellos, 43 millones lo hablan
en casa de forma fluida y
quince millones de forma
mas limitada.

Sobre su evolucién de-
mografica, el investigador
ha sefialado que en cincuen-
ta afios la poblacién hispana
se ha multiplicado por siete
y que se prevé que se dupli-
card en 2060 hasta los 128
millones de personas, lo
que supondria en torno a un
25% de la poblacion.

En el otro lado de la bal-
anza ha sefialado la "in-
tensificacién de la presién
politica y mediatica" sobre
la poblacién hispana desde
enero de 2025 (con el re-
torno de Donald Trump al
poder) y ha advertido de las

consecuencias reales para la
salud o la seguridad juridica
de decisiones que pueden
parecer "meramente sim-
bélicas” como la desapa-
ricién del espafiol de las
plataformas institucionales.

En ese sentido, Pueyo
ha considerado que su
situacién es "de extrema
vulnerabilidad" y ha men-
cionado otras medidas de
la administracién Trump
como la revocaciéon de asi-
los, los intentos de limitar el
acceso a la nacionalidad es-
tadounidense o las deporta-
ciones masivas.

"El espafiol de Estados
Unidos tiene una historia y
dindmicas que han favoreci-
do su crecimiento en el pas-
ado; habra que estar atentos
a si las politicas antagoénicas

actuales son coyunturales o
se perpettan en el tiempo",
ha dicho el representante
del Instituto Cervantes en
Harvard.

Los ponentes han coinci-
do también en que otro de
los principales retos del es-
pafiol en Estados Unidos es
la pérdida intergeneracional
del idioma. Las claves para
prevenir ese declive, segin
Pueyo, residen en la rein-
stauracién de la enseflanza
bilinglie, actualmente en ex-
pansion.

Luis Fernandez volvi6 a
tirar de Bad Bunny y de su
cancién 'Debi tirar mas fo-
tos' para concluir su inter-
vencién. "Que no tengamos
que decir en veinte o treinta
anos, 'debi defender mas el
espafiol en Estados Unidos".
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Por Yuki Nakandakari

ausitas, llegd octubre,

el mes morado, el mes

que tiene un olor y un
color especial para los pe-
ruanos. En Lima, basta salir
a la calle para ver los habi-
tos morados, los cirios en-
cendidos y sentir el aroma
a incienso mezclado con el
humo de los anticuchos que
se venden en cada esquina.
No es exageracion: en Peru,
octubre se vive distinto.

Todo gira en torno al
Sefior de los Milagros, la
procesion mas grande y mul-
titudinaria de fe en el pais y,
dicen muchos, en el mundo.
La historia se remonta al si-
glo XVII, cuando un humilde
esclavo pinté la imagen de
Cristo crucificado en una
pared de adobe en Pachaca-
milla, Lima. Afos después,
un terremoto arrasé la ci-
udad entera, pero aquella
pared con el Cristo morado
permanecié intacta. Desde
entonces, millones de devo-
tos acompafian su recorrido
por las calles, con cantos,
rezos y lagrimas, agradeci-
endo milagros recibidos y
pidiendo otros nuevos.

Pero, como todo buen
peruano sabe, las fiestas
religiosas no vienen solas:
traen también sabores y
tradiciones. Octubre no se
entiende sin anticuchos, pic-
arones, mazamorra morada,
arroz con leche y, sobre todo,
el turrén de Dofia Pepa.

La historia detras del tur-
réon

El origen de este dulce
estd cargado de fe. Josefa
Marmanillo, conocida como
Dofia Pepa, fue una esclava
liberta que sufria de parali-
sis en el brazo. Cuenta la

tradicién que, al acudir a la
procesion del Cristo morado,
recibié el milagro de sanar.
En agradecimiento, cre6 un
postre Unico: una masa de
palitos crujientes bafiados
en miel de frutas y adorna-
dos con confites de colores.
Desde entonces, el turrén
se convirtié6 en simbolo de
octubre. Comerlo no es solo
un placer, es un acto de devo-
cién.

Yo recuerdo de nifio que
ir a la procesién no estaba
completo si no te llevabas
tu porcién de turrén. El reto
siempre era comerlo sin que
se te pegaran los dientes o
que la miel chorreara hasta
los codos. Pero esa era justa-
mente la gracia: un dulce que
unia a todos en la misma ex-
periencia.

Octubre en el DMV

Ahora, viviendo en el DMV
(Washington DC, Maryland,

Virginia), muchos pensaran:
;cOmo mantener viva esta
tradicion tan peruana estan-
do tan lejos de Lima? Pues
aqui estd la magia de nues-
tra comunidad. Porque no
importa doénde estemos, los
peruanos llevamos nuestras
tradiciones en el corazén...y
en la cocina.

Este afio tuve la suerte de
encontrarme con dofa Juan-
ita Cornejo Bosmediano, una
compatriota que se ha gana-
do la fama entre amigos y
vecinos por preparar unos
turrones que son gloria ben-
dita. Con paciencia, carifio y
un secreto que solo las mae-
stras saben, logra un sabor
que te transporta directo a
Lima en pleno mes morado.
Y lo mejor: ella recibe pedi-
dos al (240) 750-9691 y los
puede mandar a cualquier
estado de los Estados Uni-
dos.

GASTRONOMIA

Octubre Morado:
Fe, Tradicion y Turron en el DMV

La receta de dona Juanita

Les comparto, con su per-
miso, su receta para que se
animen a prepararlo en casa:

Para la masa:

-1 cucharada de anis

-1 taza de agua

-5 tazas de harina

-4 cucharadita de sal

-11b de manteca vegetal

-6 yemas de huevo

-4 cucharadas de ajonjoli
tostado y molido

Primero, se hace una in-
fusién con el anis y el agua.
En un tazdén, se mezclan
harina, sal y manteca hasta
que quede textura arenosa.
Luego se agregan las yemas
y el agua con anis, poco a
poco, hasta formar una masa
suave. Se incorpora el ajon-
joli, se envuelve en plastico
y se refrigera. Después, se
forman los clasicos “palitos”,
que se hornean hasta dorar.

Para la miel:

-8 tazas de agua

-2 palitos de canela

-4 clavos de olor

-2 naranjas, 2 manzanas
verdes, 1 membrillo, cdscara
de pifia

-3 tazas de azicar

-4 tazas de panela

-Hojas de higo

Todo esto hierve junto
hasta que la fruta esté suave.
Se cuela, se afiade azucar,
panela y hojas de higo, y se
cocina hasta lograr ese pun-
to melcochoso que da vida al
turrén.

Para el armado: En un
molde, se colocan capas de
palitos, se bafian con miel, se
repite en direcciones opues-
tas, y se termina con confites
de colores. El resultado es un
postre que brilla como fiesta
y sabe a tradicion.

MAS QUE UN POSTRE

El turrén de dofia Juan-
ita no es solo un manjar.
Es un recordatorio de que,
aunque estemos a miles de
kilémetros, las tradiciones
no mueren: se reinventan,
se comparten, se transmiten.
Cada bocado tiene el mismo
mensaje que en Lima: fe,
gratitud y unién.

Asi que, causitas, este oc-
tubre celebremos a nuestra
manera. Pénganse el mora-
do, preparen un cafecito y
acompaifienlo con un pedazo
de turrdén. Porque al final,
donde haya un peruano con
fe y sazon, octubre siempre
serd morado.

Y después no digas que no
te dije...

“La comida es como la
musica, las mejores piezas se
comparten...”

iPROVECHO!

Si estas interesado en or-
ganizar un evento privado en
tu casa con un menu de co-
cina de autor preparado por
un chefreconocido en la guia
Michelin, clases privadas
de cocina, una experiencia
Omakase en el comedor de
mi hogar, o necesitas ase-
sorfa en un restaurante de
comida tradicional perua-
na criolla, chino-peruana
(chifa), peruana-japonesa
(nikkei), o deseas montar
una barra cevichera "cevi-
che-live" o una carta de pes-
cados y mariscos, solo con-
tactame. Estaré encantado
de ayudarte yukinaka98@
gmail.com (703)656-5813.

“Y después no digas que
no te dije...

Por favor no dejen de
dejarme sus preguntas, co-
mentarioss en mi pagina de
Facebook

www.facebook.com/

jmnakandakari

Instagram

@yukinakandakari
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SALUD

El precio de sanar: el colapso moral 'y

de Ia medicina moderna

| dhea W Em

Por Lolita Echevarria

El dia en que el juramento
hipocratico se convirtio en
contrato financiero

CUANDO CURAR DEJO DE
SER UN ACTO DE AMOR

anar nunca debié ser

un negocio. Pero hoy,

en muchos lugares del
mundo —especialmente en
los Estados Unidos—, la me-
dicina se ha convertido en
una empresa que factura su-
frimiento.

El sistema de salud, que
alguna vez naci6 para servir,
ahora prioriza cifras, métri-
cas y rentabilidad. Y lo mas
triste es que detrads de esa
maquinaria hay personas:
mentes formadas para cuidar,
pero moldeadas por la am-
bicion.

Cuando las mentes po-
bres —no de dinero, sino de
valores— se encargan de la
salud, la medicina pierde su
alma.

Porque una mente pobre
es aquella que ve en el paci-
ente un numero, en el dolor
una oportunidad de negocio
y en la vida un producto que
se puede comprar o desechar.

EL NEGOCIO DEL DOLOR

En un sistema donde los se-
guros médicos deciden quién
merece atencién y quién no,
la salud se convierte en priv-
ilegio.

Cada examen, cada proced-
imiento, cada medicamento
se evalia no por su necesi-
dad, sino por su rentabilidad.

Y el paciente, agotado y
confundido, se ve obligado a
navegar un laberinto buro-
cratico mientras el reloj de la
enfermedad sigue corriendo.

Lo que antes era un acto

de humanidad, hoy es una
transacciéon. El juramento
hipocratico —aquel com-
promiso de servir con ética
y compasiéon— ha sido re-
emplazado por un contrato
financiero lleno de clausulas,
deducibles y exclusiones.

Ya no se pregunta ;como
puedo ayudarte a sanar?,
sino ;qué cubre tu plan?. Esa
simple diferencia encierra la
tragedia de una medicina que
olvidé sentir.

TECNOLOGIA
SIN HUMANIDAD

Los hospitales estan llenos
de pantallas, pero vacios de
miradas. Los diagndsticos son
mas exactos que nunca, pero
las conversaciones mas frias.

La tecnologia avanza, si,
pero la empatia retrocede.
Y es que la innovacidén, sin
propésito humano, solo pro-
duce resultados, no alivio.

En muchos centros médi-
cos, el tiempo dedicado a
completar formularios supera
el tiempo dedicado a escuchar
al paciente.

El corazén late, pero ya no
siente. El alma de la medicina
se diluye entre pantallas, codi-
gos y reclamos al seguro.

La atenciéon médica se ha
convertido en un campo de
batalla donde se lucha mas
por autorizacién que por sa-
lud. Y en esa guerra invisible,
la humanidad es la primera en
caer.

LA POBREZA MORAL
DETRAS DEL UNIFORME

No toda pobreza se mide
en dinero. Hay una que se es-
conde detras de los diplomas
y los titulos: la pobreza moral,
la falta de propésito, la de-
sconexion del alma que algu-
na vez eligi6 servir.

Porque hay profesionales
que estudian medicina sin
aprender a mirar a los ojos.

Hay administradores que
conocen todos los codigos de

facturacion, pero desconocen
el valor de una palabra am-
able.

Y hay instituciones que pre-
sumen de calidad, mientras
tratan la vida como mercan-
cia.

Cuando el objetivo es redu-
cir costos en lugar de reducir
el dolor; el sistema enferma.

Y con él, enfermamos todos.

UN SISTEMA QUE ENSERNA A
COMPETIR, NO A CUIDAR

La formacién médica mod-
erna habla de eficiencia, pro-
ductividad y gestién.

Pero pocas veces habla de
humildad, vocacién o compa-
sién.

Se ensefla a los futuros
médicos a optimizar tiempos,
no a acompanar silencios.

A calcular riesgos, no a
sostener miedos. Y asi, el
sistema produce profesio-
nales exitosos, pero cora-
zones anestesiados.

La salud se convierte en
negocio y el enfermo, en
cliente. El éxito se mide en
cifras, no en alivios. Y la com-
pasion, ese valor que deberia
ser el centro de toda practica
médica, se vuelve un lujo que
pocos pueden permitirse.

LA RESISTENCIA QUE
TODAVIA CREE

Aun asi, no todo esta per-
dido. Todavia existen quienes
curan con el alma.

Médicos que se arrodillan
junto a la cama del paciente
para sostener una mano tem-
blorosa.

Enfermeras que, pese al
cansancio, se quedan unos
minutos méas solo para decir
no estas solo.

Técnicos y voluntarios que
siguen viendo en cada rostro
una historia, no un ndmero
de expediente.

Son ellos quienes man-
tienen viva la esencia de la
medicina, quienes demues-
tran que aun se puede sanar

desde el alma y no desde la
némina. Su trabajo silencioso
es un recordatorio de que la
medicina sigue siendo, ante
todo, un acto de amor.

CUANDO SANAR
CUESTA MAS QUE VIVIR

Convertir la salud en un ne-
gocio tiene consecuencias que
van mas alla del sistema.

Deforma la cultura, normal-
iza la indiferencia y ensefia
que la vida vale solo mientras
sea rentableY ese mensaje
cala hondo.

Cuando un nifio ve que su
madre no puede pagar un
tratamiento, aprende que el
dinero vale mas que la es-
peranza. Cuando un anciano
teme enfermar porque no
puede costear su medica-
mento, aprende que la vejez
es un castigo, no una etapa de
cuidado.

Esa es la verdadera enfer-
medad: la deshumanizacién
colectiva. Una sociedad que
mide la vida en ddlares ter-
mina perdiendo su sentido de
comunidad.

RECUPERAR EL ALMA
DE LA MEDICINA

Sanar no es aplicar trata-
mientos ni emitir diagnoésti-
cos. Sanar es acompafar, es-
cuchar, sostener y creer en el
valor sagrado de la vida.

Elreto no es solo médico, es
ético. Necesitamos devolverle
al sistema de salud su esencia:
la dignidad humana.

Porque solo las mentes
ricas en valores, humildad
y empatia pueden ejercer la
medicina con propésito. Una
mente verdaderamente rica
no es la que tiene el salario
mas alto, sino la que recuerda
que ese cuerpo en la camilla
es la madre, el padre o el hijo
de alguien.

Cuando recordamos eso, la
medicina deja de ser negocio
y vuelve a ser lo que siempre
debid ser: un pacto con la vida.

“La deteccion temprana nos permitio
tomar control de la situacién y poder
planificar juntos.”

Si notan cambios,
podria ser Alzheimer.
Visiten un medico
juntos.

ALZ.org/Tiempo

ALZHEIMER’S
ASSOCIATION

Escucharme es
conocerme.
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EDITORIAL
Maria Gorina Machado y la persistencia de la democracia

1 anuncio del Premio

Nobel de la Paz 2025

otorgado a Maria Cori-
na Machado ha tenido un eco
que trasciende las fronteras
de Venezuela. No se trata solo
del reconocimiento a una
mujer valiente que ha enfren-
tado persecucién, censura
y amenazas por defender la
libertad; se trata de la reivin-
dicacién de una idea univer-
sal: la democracia como un
derecho innegociable.

En un tiempo en que las
dictaduras se reinventan bajo
ropajes democraticos y los
autoritarismos se fortalecen
aprovechando el cansancio
de los pueblos, la figura de
Machado surge como recor-
datorio de que el silencio no
puede ser el precio de la es-
tabilidad. Su lucha, profunda-
mente arraigada en la convic-
cién moral, nos recuerda que
la democracia no se agota en
las urnas, sino que se sost-
iene dia a dia con sacrificio,
resistencia y esperanza.

Durante mas de dos dé-
cadas, Venezuela ha sido es-
cenario de una erosién con-
stante de sus instituciones.
El poder judicial subordina-
do, el parlamento despojado
de autonomia, los medios
silenciados y la represién

sistemdtica han convertido
al pais en un laboratorio del
autoritarismo del siglo XXI.
En ese contexto, el liderazgo
de Machado ha representado
una anomalia: una voz que se
niega a callar, una figura que
desaffa el miedo y la resig-
nacion.

El Nobel que ahora la dis-
tingue no es un premio in-
dividual, sino un mensaje
politico de alcance global.
El Comité Noruego no solo
reconocié a una persona, sino
a un pueblo que ha resistido
el despojo de sus derechos.
Otorgar el Nobel a una lider
que sigue inhabilitada, que
vive bajo vigilancia y que
debe comunicarse desde la
clandestinidad, es un acto
de denuncia moral frente al
mundo. Es decir: Venezuela
no esta sola.

La historia de Maria Co-
rina Machado es la historia
de una mujer que eligié el
camino mas dificil. Ingeniera
de formacion, proveniente de
una familia acomodada, pudo
haber optado por la comodi-
dad o el exilio. Sin embargo,
decidié quedarse en su pais
y enfrentar al poder. Desde
la fundacién de Sumate en
2001, cuando fiscalizaba los
procesos electorales con un

lapiz y un cuaderno, hasta
las marchas multitudinarias
que encabezdé dos décadas
después, su trayectoria ha
sido la de una ciudadana que
convirtié6 su indignacién en
compromiso.

Su ascenso politico ha es-
tado marcado por la coheren-
cia. En un panorama opositor
fragmentado, donde muchos
han cedido ante la cooptacién
o el cansancio, Machado ha
mantenido una linea de prin-
cipios que no admite conce-
siones con el autoritarismo.
Su frase “La libertad no se
pide, se ejerce” resume su
pensamiento y su estrategia:
no esperar migajas del poder,
sino reconstruir desde abajo
la dignidad ciudadana.

Este editorial no busca ide-
alizarla. Maria Corina Macha-
do es una figura compleja, tan
admirada como cuestionada.
Hay quienes critican su du-
reza, su lenguaje directo o su
visién liberal del Estado. Pero
incluso esas diferencias for-
man parte de su valor politi-
co. En un entorno donde la
autocensura es la norma y la
ambigiiedad un escudo, ella
ha demostrado que la fran-
queza también puede ser una
forma de resistencia.

El Premio Nobel llega en

un momento en que Ven-
ezuela enfrenta un dile-
ma profundo. El pais vive
una paradoja: elecciones
que no son libres, justicia
sin jueces independientes,
riqueza petrolera en medio
de pobreza extrema. Ante
ese vacio moral y politico,
el reconocimiento interna-
cional a Machado es una
oportunidad para reactivar
la conciencia democratica,
dentro y fuera del pafs.

La pregunta no es si ella
podra volver a postularse,
sino si la sociedad venezola-
na podrd reconstruir su
confianza en la democracia.
Porque la verdadera tarea no
recae en una persona, sino en
una ciudadania que ha apren-
dido, con dolor, que ningin
salvador resolvera lo que solo
el pueblo puede conquistar.

El Nobel, en este sentido,
no marca un final sino un
principio. Es un punto de
inflexién que obliga a repen-
sar la estrategia democratica
en América Latina. Lo que
ocurre en Venezuela no es
un caso aislado: el autori-
tarismo avanza en la regién
con nuevos rostros, discur-
sos y tdcticas. La represién
ya no siempre se manifiesta
con tanques o fusiles, sino

con leyes, censura digital y
manipulacién electoral.

Por eso, el mensaje que
emana desde Oslo es uni-
versal. Premiar a Maria Co-
rina Machado es también
reconocer a los periodistas
encarcelados en Nicaragua,
a los estudiantes exiliados
de Cuba, a los activistas ase-
sinados en Colombia, a los
lideres indigenas silenciados
en Brasil. Es una advertencia
y una esperanza: la democ-
racia estd en peligro, pero
todavia tiene defensores.

Desde Impacto Latino cel-
ebramos este reconocimien-
to no solo como un triunfo
venezolano, sino como un
llamado a toda América
Latina a no claudicar ante
la tiranfa. Porque la liber-
tad —como ha demostrado
Machado— no se mendiga,
se ejerce. Y ejercerla implica
pagar un precio alto, pero in-
finitamente mas digno que el
de la sumision.

El futuro de Venezuela
sigue incierto, pero el fuego
de la esperanza sigue encen-
dido. Tal vez la democracia
tarde en volver, pero mien-
tras existan voces que no se
rinden, como la de Maria Co-
rina Machado, el amanecer
seguira siendo posible.
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Por Jacques Giraud

ivimos en entornos
laborales donde los
conflictos no son la

excepcion, sino la norma.
Las tensiones, los malenten-
didos y las diferencias de
criterio forman parte del dia
a dia. El problema no es el
conflicto en si, sino cémo lo
gestionamos.

Con frecuencia escucha-
mos que debemos “contro-
lar” nuestras emociones,
como si fueran un enemigo
a vencer. Pero, como explica

la psicéloga de Harvard Su-
san David, las emociones no
son un obstaculo, son infor-
maciéon. Nos muestran qué
valor se ve amenazado, qué
decision estamos postergan-
do o qué aspecto de nuestra
vida necesita atencién. Un
lider que aprende a escuchar
esa informacién convierte la
tensién en una brdjula para
actuar con coherencia.
Estudios recientes lo val-
idan: el World Economic
Forum (2025) incluy6 la
inteligencia emocional y la
resiliencia entre las com-
petencias mas importantes
para el liderazgo actual.
Ademas, investigaciones de
McKinsey han demostrado

que los equipos con lideres
emocionalmente 4agiles al-
canzan hasta un veinte por
ciento mas de productividad
y retencién de talento. Y un
reporte de Harvard Business
Review (2024) recuerda
que, aunque la tecnologia
optimice procesos, el setenta
por ciento de los colabora-
dores valora mas un jefe que
escuche y los inspire, que
uno que solo se enfoque en
métricas.

Recuerdo a un directivo
que, en lugar de evitar una
conversacién incémoda con
una colaboradora, decidié
detenerse primero a anali-
zar su propia ansiedad. Des-
cubri6é que lo que estaba en

juego era su valor de justicia.
Desde esa conciencia, pudo
dar un feedback honesto y
empatico que no solo mejord
su rendimiento, sino tam-
bién la confianza del equipo
completo.

Un lider que ignora sus
emociones se convierte en
prisionero de ellas; uno que
las reconoce, las transforma
en gufa. La diferencia radica
en cultivar la capacidad de
observar lo que sentimos
antes de reaccionar, una
practica que se convierte en
la base de tres herramien-
tas fundamentales: la prim-
era es aprender a nombrar
la emocién con precision,
porque no es lo mismo sen-

NEGOCIOS

Los lideres que trascienden son
los que no esquivan los conflictos

tir rabia que frustracién, ni
ansiedad que decepcion. La
segunda es dar un paso atras
para preguntarse qué valor
esta en juego en ese momen-
to: justicia, reconocimiento,
seguridad, crecimiento. Y la
tercera es actuar desde esa
claridad, eligiendo una re-
spuesta coherente con los
propios valores en lugar de
dejarse arrastrar por el im-
pulso inmediato.

Los conflictos activan
emociones intensas: frus-
tracién, ansiedad, ira. Lo que
marca la diferencia no es
reprimirlas, sino entender
qué funcién cumplen y qué
aprendizaje traen consigo.
Esa es la esencia de la inteli-

gencia emocional aplicada
al liderazgo: transformar la
confrontaciéon en confianza,
y la tensién en oportunidad
de crecimiento.

En un mundo saturado de
presién y de voces reactivas,
los lideres que trascienden
no son los que esquivan los
conflictos, sino los que los
transforman en crecimiento
colectivo. Liderar con inteli-
gencia emocional es atrev-
erse a ver el valor detrés de
cada emocién, la leccién de-
tras de cada desacuerdo y el
potencial de cada diferencia.
Solo asi el conflicto deja de
ser una amenaza y se con-
vierte en una herramienta
de construccidn.
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Siudy Garrido inicia gira en el Lincoln GCenter
para celebrar sus 25 anos en el flamenco

a bailaora de flamenco
LSiudy Garrido iniciara

este 17 de octubre una
gira en el Lincoln Center de
Nueva York para celebrar
sus 25 afios de carrera, "de
retos, de autosuperaciéon” y
sobre todo de amor al géne-
ro que le inspira a seguir
adelante, derrumbando bar-
reras.

"Bailaora, mis pies son
mi voz" es el nombre del
espectaculo -que fusiona
diversos géneros musi-
cales e instrumentos como
la guitarra eléctrica y que
ha llevado a algunas ciu-
dades en EEUU- con el que
debutara en esa importante
sala, por el que Nueva York
aguard6 cinco afios, ya que
tenia previsto presentarlo
justo cuando exploté la pan-
demia de covid, recordé la

venezolana en entrevista.
Su presentacién es tam-
bién el nombre bajo el cual
publicé un disco en 2022,
de siete temas, donde el
protagonista es el zapateo
flamenco, para el que Juan
Parrilla, director musical
del espectaculo, compuso
la musica. Entre los musicos
que participaron en el disco
estan el guitarrista José Luis
de La Paz, el cante de Ismael
Fernandez y Manuel Gago, la
percusion de Adolfo Herrera
y el piano de Manuel Gamez.
El Lincoln Center destaca
que el espectaculo, en el Wu
Tsai Theater del David Gef-
fen Hall, "crea una experien-
cia cinética que infunde jazz
latino y musica del mundo
en un didlogo percusivo en-
tre bailarin y musicos que es
tan emocionante como con-

%

movedor".

Durante sus 25 afios de
carrera, que comenzd en
su natal Venezuela siendo
una nifia, Garrido dejo atras
a su pais debido a la dificil
situacién politica, y se es-
tableci6 en Miami en 2015,
donde comenzé de cero y al
cabo de una década ya cuen-
ta con su propia compaiiia
de baile, con sede en el Adri-
enne Arsht Center, uno de
los principales centros cul-
turales en esa ciudad.

También dirige una orga-
nizaciéon sin animo de lucro
que promueve el arte como
herramienta de integracién
cultural.

"Son 25 afos creando,
de giras, en los que emigré
a un nuevo pais, de apren-
der su cultura, un idioma
y mantener el trabajo que

has hecho", sefiala y al mi-
rar hacia atrds, asegura que
ha sido "un gran logro, una
responsabilidad de seguir
mejorando, creciendo y al
mismo tiempo, con ganas
de seguir haciendo muchas
cosas", pero sobre todo han
sido afios de "muchisimo
amor al arte flamenco”.

La bailaora asegura al
hacer un balance de su an-
dadura desde que comenzd
su carrera, que, si tuviera
que elegir, se quedaria "con
cada una de las caidas y de
los momentos mas dificiles"
que ha enfrentado porque le
han hecho crecer "y ser no
sélo la artista sino la mujer
que soy hoy en dia".

"Definitivamente me que-
daria con cada una de ellas",
afirm6 la venezolana y ase-
gura ademas que volver a

Nueva York "con una obra
que es tan personal, marca
un punto muy importante
en mi trayectoria”, tras lo
cual se presentara en Miami
y luego tendra su debut en
Madrid el 17 de noviembre
junto a su banda de siete
musicos y cuatro bailarinas
y continuara la celebracién
hasta el 2026.

Garrido sefiala que pese
a las fusiones que integra
en su flamenco no ha reci-
bido criticas y recuerda que
como latinoamericana "soy
una artista llena de influen-
cias" que son "inevitables"
y no puede dejar de lado
porque la definen como ar-
tista.

Su presentacion ocurre
en una fecha en que se cel-
ebra el Mes de la Herencia
Hispana y también en que

P

muchos en esta comuni-
dad viven con temor por la
politica de detenciones y
deportaciones del Gobierno
de Donald Trump que ha ar-
remetido en particular con-
tra los venezolanos, lo que
la artista lamenta.

"Es muy dificil (ver lo que
ocurre) porque venimos de
un pais que ha pasado por
muchos problemas y que
ocurra en EE.UU, que siem-
pre ha abrazado a todas las
comunidades, es muy com-
plicado”, comentb.

"Lo que podemos hacer
cada uno de nosotros es dar
lo mejor de nosotros, en mi
caso, llevar la bandera de
que los hispanos venimos a
este pais a aportar lo mejor
de nuestras tradiciones, de
nuestro arte, de nuestras
formas de vida", argumentd.
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Por Sophia Angelica

l actor mexicano Bruno

Bichir se ha destacado

en cine, televisiéon y
teatro toda su vida junto a
su reconocida familia de ar-
tistas, y ahora, su presencia
internacional se ha visto ain
mas reforzada con “El Beso
de la Mujer Arafia”.

Compartiendo  pantalla
con Jennifer Lopez, Diego
Lunay Tonatiuh, Bichir inter-
preta al alcaide de la prisién
en esta nueva adaptaciéon de
la novela de 1976 del autor
argentino Manuel Puig, que
se estrend en cines el 10 de
octubre.

Nacido en la Ciudad de
México, Bichir continu6 el
legado de los cinco miem-
bros de su familia artistica
cuando comenzd su carrera
como actor a los cinco afos
de edad.

Debuté en el cine con “Un-
der Fire” y en televisién con
tres telenovelas de Televisa,
y desde ese entonces, no ha
parado de trabajar.

A través de los afios, Bichir
ha sido nominado a varios
Premios Ariel y a Mejor Bi-
chir en una Pelicula en los
MTV Movie Awards de Méx-
ico.

Su extensa trayectoria
incluye créditos impresion-
antes como “Croénica de un

Desayuno”, “Don’t Tempt
Me”, “Titans”, “Instintos”,
“Bandidos”, “Las Azules”,

“Lluvia”, “Ozark”, “Locked In”,
“Rescate de Huevitos”, “Per-
fectos Desconocidos”, “Nar-
cos”, y ahora, “El Beso de la
Mujer Arafia”.

Con la participacién de

Bichir, la pelicula cuenta la
historia del preso politico
Valentin, quien forja un vin-
culo especial con su com-
pafiero de celda, Molina, un
escaparatista condenado por
indecencia publica, mientras
recrea su musical favorito de
Hollywood.

Una hermosa combinacién
de drama y musical ligero,
demuestra cémo la fantasia
y el dolor de la vida real co-
inciden, abordando temas
identificables para cualquier
época bajo circunstancias
histéricas muy Unicas.

En una entrevista exclu-
siva con Impacto Latino,
Bichir hablé mas detalles
sobre su camino y lo que
significa ser parte de este
poderoso proyecto.

£Gomo describirias tu evo-
lucion actoral y personal a
través de tu trayectoria?

-En México, bromeamos
con el tema y decimos que
no es una carrera, es un
maratén. Tienes que estar
entrenado para sufrirlas
todas. Nuestra profesion
vive del rechazo, de la in-
certidumbre y del ridiculo.
Después, obviamente, emp-
iezas a entender que no es
personal y que el mundo es
asi. Una pelicula se hace. Es
una superproduccién. Son
seis meses, pero se acaba.
Después, dices, y ahora que
viene? Es una fascinacion, es
una alegria, y de eso vivimos.

En este tiempo, he apren-
dido més. Quiero pensar que
SOy mejor persona, que soy
mejor actor, conozco mas
cosas, y tengo mas vida. Me
gusta inspirarme en otras
artes. He platicado con mas
personas, he tenido méas do-
lores, y he tenido mas pérdi-
das. Todo esto es mi equipa-
je. Con eso, viajo al mundo.

ENTREVISTA EXCLUSIVA
Bruno Bichir se destaca en la nueva pelicula,
“El Beso de la Mujer Arana”

Bruno Bichir es reconocido por su familia artistica y éxito in-
ternacional en teatro, cine, y television a través de los aiios.
Foto: Isahel Del Villar.

Por azares del destino, cada

interpretaciéon me sigue
siendo fundamental. Entonc-
es, de la mitad de mi carrera
para aca, lo comprendo un
poco mas, y también entien-
do que no entiendo nada,
que todo es un aprendizaje y
todo es un granito de arena
para un mundo mejor.

Creo que nuestra pro-
fesiéon hace una diferencia.
Estamos obligados a que
haya algo alli adentro que in-
cite a la reflexién, que mueva
fibras sensibles, profundas
y honestas, y que inflama el
alma. He tenido la fortuna de
hacer trabajos justamente
valga la redundancia que
considero que son valiosos.
Eso ya me deja muy satis-
fecho.

¢Gomo describirias la expe-
riencia de “El Beso de la Mujer
Araiia”, y los desafios que en-
contraste en el camino?

-Primero, el desafio fue
ser fiel a la historia, a Bill
Condon, [el director], a Puig
incluso. Soy muy afin alo que
escribié Puig en su momen-
to y el acercamiento con Bill
fue que hagamos una tercera
pelicula. Son tres peliculas
en una. Una es esta celda de
dos personas debatiéndose
entre la vida y la muerte, en-
tre la supervivencia, la tra-
icién y el amor. Luego, hay
este mundo absolutamente
abierto y fantastico de esta
estrella de cine donde la re-
alidad se mezcla y la fisica
cuantica opera. Luego, este
mundo estipidamente, des-

de mi punto de vista, es real
como una piedra.

Lo mas hermoso del traba-
jo que hice con Bill, con ese
personaje en esas secuen-
cias, fue la ambigiiedad. De
eso se compone mi trabajo
alli. A titulo personal, apre-
cio mucho la ambigiliedad,
Ser esa persona que no soy.
No hay nada de mi alli en ese
personaje. Sin embargo, Bru-
no es capaz de eso, de tener
esas lineas de pensamiento,
de ser maquiavélico, de ser
encantador y de ser cruel.
Representa la maldad de la
humanidad, un sistema apa-

MGPRES AND WR

DIEGO LUNA TONATI

GENTE

gado. A este hombre le pagan
por hacer eso, y lo hace muy
bien, que es todavia mas es-
calofriante.

Me fascina, porque se ale-
ja diametralmente de por lo
menos lo que yo espero de
mi mismo. Pero, todos so-
mos esa dicotomia. Los seres
humanos tenemos ese lado
oscuro. Es parte de la raza
humana. Eso es lo que traje
ala mesa. Es una pelicula es-
pléndida. Esto es la humani-
dad. Esta pelicula representa
esa esquizofrenia del mundo
que vivimos y, por supuesto,
un grito a la libertad.
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La portada de “El Beso de la Mujer Araiia”.
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AUTOS

Volkswagen Jetta

Saca provecho de una mejor dinamica de ventas

Por Roger Rivero

urante varios afios, las

ventas de sedanes han

descendido en Estados
Unidos, dando paso a los SUV
en una proporciéon de casi
cuatro a uno. Sin embargo, y
para regocijo de quienes dis-
frutamos de este tipo de auto,
el pasado afio los sedanes
experimentaron cierto resur-
gimiento, siendo los datos de
venta muy estimulantes.

En el 2024 Volkswagen
vendio casi 25,000 unidades
mas de su seddn compacto
que en 2023, para un total de
71,830.

Ya he confesado mi bene-
placito con los sedanes, pero
analizado con objetividad,
hay mucho que apreciar del
2025 Volkswagen Jetta. No-
sotros pasamos una semana
probando un Jetta SEL, y es-
tas son nuestras impresiones.

¢QUE HAY DE NUEVO0?

Los cambios incluyen lig-
eras actualizaciones de es-
tilo interior y exterior, de
modo que su aspecto es mas
moderno. El tablero tiene un
nuevo disefio y la mayoria
de los modelos incluyen una
pantalla tactil de infoentre-
tenimiento de 8 pulgadas o
20 centimetros, aumentando
a10.5 pulgadas (27 centimet-
ros) en los modelos SELy GLI.

Hay algunas mejoras en
las prestaciones de seguri-
dad estandar. Las opciones
de colores se expanden con
la adicién de Monterey Blue
Pearl y Monument Gray (Azul
Monterey Perlado y Gris
Monumento), dos nuevos col-
ores con una impresién res-
ervada y premium.

¢COMO SE VE
DESDE AFUERA?

El ciclo de renovacién en
2025 introduce cambios no-
tables en el iconico VW Jetta,
haciéndolo mas elegante, de-
portivo y atractivo. Su estilo
es sutil y poco estridente,
pero con proposito.

La nueva apariencia es
mas sofisticada y premium
con parachoques delanteros,
parrilla y faros LED ren-
ovados, que le agregan un
toque mas elegante. El nuevo
disefio de la barra de luces
y la tapa del maletero en la
parte trasera afiade mod-
ernidad al conjunto.

¢Y POR DENTRO?

La renovacién interior
también enfatiza la apari-
encia moderna. Cierto que
probamos el tope de gama
SEL, pero nos sorprendid
la seleccibn de materiales
suaves en el salpicadero, asi
como la integraciéon de una
salida de aire en el espacio
del pasajero con el atracti-
vo disefio de tres barras. En
otras partes, como el reves-
timiento de las puertas, no
han sido tan generosos con
los materiales, pues abundan
las superficies duras.

La calidad de construccién
es formidable, asi como el es-
pacio interior. El Jetta es mas
largo que sus competidores,
y esta longitud se refleja en el
espacioso asiento trasero y el
enorme maletero con capaci-
dad de 14,1 pies cubicos. Los
asientos no son los mejores
de la industria, pero el nivel
de comodidad es aceptable.
Tienen tapiceria de tela de
forma estandar, y las carac-
teristicas disponibles incluy-
en tapiceria de cuero sintéti-
co, tapiceria de cuero genuino
con calefaccién y ventilacion,
un asiento del conductor con
configuraciones de memoria,

y volante y asientos de la se-
gunda fila calefactados.

¢COMO CONDUCE?

El Volkswagen Jetta 2025
mantiene el motor de cuatro
cilindros  turboalimentado
de 1.5 litros del afio pasado,
que produce 158 caballos
de fuerza y un excelente par
de 184 libras-pie. Solo el GLI
Autobahn trae un motor mas
potente de 228 caballos y la
posibilidad de optar por una
transmisién manual.

El resto de los modelos ha
cambiado a una transmisiéon
automdtica de ocho veloci-
dades, quedando asi fuera
la transmisién manual. Por
suerte, esta automatica tradi-
cional cambia suavemente
y se siente acertada reduci-
endo marchas sin retraso y
evitando ese efecto algo mo-
lesto de las transmisiones
continuas o CVT, bastante
comunes en algunos modelos
competidores.

A pesar de tener solo 158
caballos de fuerza, el Jetta
nunca te da esa sensacion de
falta de potencia cuando con-
duces. La respuesta al aceler-
ador es rapida, aunque siem-
pre notamos algo de retraso
del turbocompresor. En cual-
quier situacién de conduc-
cion, este tren motriz ofrece
un rendimiento confiable.
Un poco mas de emocién (no
mucha) se logra cambiando
al modo de conduccién de-
portivo, donde la transmisién
mantiene las marchas mas ti-
empo y agudiza la respuesta
del acelerador.

Dénde mas sobresale el
2025 Volkswagen Jetta es en
el consumo de combustible.
Los estimados de consumo
son excelentes para un auto
compacto, logrando 34 mil-
las por galén, menos de 7 li-
tros por cada 100 kilémetros
recorridos en manejo combi-
nado ciudad y autopista.
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cTiene un trabajo apto
para una persona
con autismo?

Si esta contratando,
la respuesta es si.

autism
speaks
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CLASIFICADOS

Legal Notices

First Published in the
Concordia Blade-Empire
on Thursday, November 7,
20109.

Notice of formation of BiBi
Blaze LLC. Articles of Organi-
zation filed with the Secre-
tary of State of NY (SSNY) on
09/22/2025. Office location:
Kings County (Brooklyn).
SSNY designated as an agent
of Limited Liability Company
(LLC) upon whom process
against it may be served.
SSNY should mail process
to Parastoo Massoumi: BiBi-
Blaze2025@gmail.com. Pur-
pose: Any lawful purpose.

First Published in the
Concordia Blade-Empire
on Thursday, November 7,
20109.

Global Glow Consulting
Services LLC

760 E 105 th street 3A

Kings County

Article of Organization
file: September 11, 2025

Registered Agent: Venice
Valderrama

Global Glow Consulting
Services LLC is a dynamic
consulting firm committed
to empowering businesses
and individuals in the public
and private sectors through
innovative strategies, tai-
lored solutions, and expert
guidance. Our purpose is to
illuminate growth opportu-
nities, enhance operation-
al efficiency, and support
sustainable success across

residential, commercial, and
public projects. Through
collaborative  partnerships
and data-driven insights, we
help our clients achieve their
goals and thrive in an evolv-
ing and competitive market-
place.

ATTORNEY

INJURED IN AN ACCI-
DENT? Don't Accept the
insurance company's first
offer. Many injured parties
are entitled to major cash
settlements. Get a free eval-
uation to see what your case
is really worth. 100% Free
Evaluation. Call Now: 1-833-
323-0318. Be ready with
your zip code to connect
with the closest provider.

Auto Donations

Get a break on your taxes!
Donate your car, truck, or
SUV to assist the blind and
visually impaired. Arrange a
swift, no-cost vehicle pickup
and secure a generous tax
credit for 2025. Call Heritage
for the Blind Today at 1-855-
484-3467 today!

Autos Wanted

We buy 8,000 cars a week.
Sell your old, busted or junk
car with no hoops, haggles
or headaches. Sell your car
to Peddle. Easy three step
process. Instant offer. Free
pickup. Fast payment. Call
1-855-403-3374

SN
~—

TOLL
FREE

Your Entire Purchase’

888-610-7738

) RENEWAL
by ANDERSEN

FULLSERVICE WINDOW & DOOR REPLACEMENT

BUY1,GET1

40% OFF
PLUS_

$200 OFF

MINIMUM PURCHASE OF 4

OFFER ENDS 12/31

Health
ATTENTION OXYGEN
THERAPY USERS! Discover

Oxygen Therapy That Moves
with You with Inogen Porta-
ble Oxygen Concentrators.
FREE information Kkit. Call
1-833-661-4172

HEARING AIDS!!
High-quality rechargeable,
powerful  Audien  hear-

ing aids priced 90% less
than competitors. Tiny and
NEARLY INVISIBLE! 45-day
money back guarantee! 855-
819-7060

Attention: VIAGRA and
CIALIS USERS! A cheaper al-
ternative to high drugstore
prices! 50 Pill Special - Only
$99! 100%  guaranteed.
CALL NOW: 1-833-641-6397

Help Wanted

Now Hiring MECHANIC
$2,500-$3,000/week for
heavy equipment Truck-
ing Construction Company
Farmingdale, NY Call 516-
802-3552 or Email resume
to baycareer516@gmail.com

Home Improvement

BEAUTIFUL BATH UP-
DATES in as little as ONE
DAY! Superior quality bath
and shower systems at AF-
FORDABLE PRICES! Life-
time warranty & profes-
sional installs. Call Now!
1-833-807-0159

It’s not justa
generator.
It’s a power
move.

Receive a free 5-year warranty
with qualifying purchase*
- valued at $535.

Call 877-516-1160
to schedule your free quote!

GENERAC

*Terms and Condiitions apply.

Stop cleaning-out
your gutters

AGING ROOF? NEW
HOMEOWNER? STORM
DAMAGE? You need a local
expert provider that proud-
ly stands behind their work.
Fast, free estimate. Financ-
ing available. Call 1-833-
880-7679

Prepare for power outag-
es with Briggs & Stratton®
PowerProtect(TM) standby
generators - the most power-
ful home standby generators
available. Industry-leading
comprehensive warranty - 7
years ($849 value.) Proudly
made in the U.S.A. Call Briggs
& Stratton 1-888-605-1496

Do you know what's in
your water? Leaf Home Wa-
ter Solutions offers FREE
water testing and whole
home water treatment sys-
tems that can be installed
in as little one day. 15% off
your entire purchase. Plus
10% senior & military dis-
counts. Restrictions apply.
Schedule your FREE test to-
day. Call 1-866-247-5728

Safe Step. North America’s
#1 Walk-In Tub. Comprehen-
sive lifetime warranty. Top-
of-the-line installation and
service. Now featuring our
FREE shower package and
$1600 Off for a limited time!
Call today! Financing avail-
able. Call Safe Step 1-855-
916-5473

Be prepared before the next power outage.

LeaféFilter

PROTECTION

Prepare for power out-
ages today with a Generac
Home Standby Generator.
Act now to receive a FREE
5-Year warranty with qual-
ifying purchase. Call 1-877-
516-1160 today to schedule
a free quote. It's not just a
generator. It's a power move.

Miscellaneous

Consumer Cellular - the
same reliable, nationwide
coverage as the largest car-
riers. No long-term contract,
no hidden fees and activa-
tion is free. All plans fea-
ture unlimited talk and text,
starting at just $20/month.
For more information, call
1-844-919-1682

Real Estate

We Buy Houses for Cash
AS IS! No repairs. No fuss.
Any condition. Easy three
step process: Call, get cash
offer and get paid. Get your
fair cash offer today by call-
ing Liz Buys Houses: 1-888-
704-5670

Services

PEST CONTROL: PRO-
TECT YOUR HOME from
pests safely and affordably.
Roaches, Bed Bugs, Rodent,
Termite, Spiders and other
pests. Locally owned and af-
fordable. Call for service or
an inspection today! 1-833-
549-0598 Have zip code of
property ready when calling!

Travel Services

SAVE ON YOUR TRAVEL
PLANS! Up to 75% More
than 500 AIRLINES and
300,000 HOTELS across the
world. Let us do the research
for you for FREE! Call: 877
988 7277

TV Internet Phone

Get Boost Infinite! Unlim-
ited Talk, Text and Data For
Just $25/mo! The Power Of
3 5G Networks, One Low
Price! Call Today and Get The
Latest iPhone Every Year On
Us! 844-329-9391

Get DISH Satellite TV +

Internet! Free Install, Free
HD-DVR Upgrade, 80,000
On-Demand Movies, Plus

Limited Time Up To $600 In
Gift Cards. Call Today! 1-866-
782-4069

AFFORDABLE TV & IN-
TERNET. If you are overpay-
ing for your service, call now
for a free quote and see how
much you can save! 1-833-
323-0160

DIRECTV- All your enter-
tainment. Nothing on your
roof! Sign up for Directv and
get your first three months
of Max, Paramount+, Show-
time, Starz, MGM+ and
Cinemax included. Choice
package $84.99/mo. Some
restrictions apply. Call DI-
RECTV 1-888-534-6918

BIG WIRELESS COVERAGE,
WITHOUT BIG WIRELESS COST.

Switch & Save Today

Consumer Cellular

iy Crdit appre

DENTAL Insurance

this season
Our patented system keeps out all

common debris

Pinecones  Acorns Pine
needles

Heavy
leaves

EXPIRES: 11/30/2025

® 6 & v 15% OFF +10%

LeafFilter-

AN ADDITIONAL

Discount For
Seniors + Military

Great coverage for retirees.

6347-0125

Get your FREE information Kit
from Physicians Mutual Insurance Company.

call 1-855-225-1434
Dental50PIlus.com/Nypress

Product/features not available in all states. Contact us for complete details about this insurance solicitation. To find a network provider, go
to physiciansmutual.com/find-dentist. This specific offer not available in CO, NV, NY - call 1-800-969-4781 or respond for a similar offer in
your state. Certificate C254/B465, C250A/B438 (ID: C254ID; PA: C254PA); Insurance Policy P154/B469 (GA: PI54GA; OK: PIS40K; TN: PIS4TN).
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6QUIERES QUE TE VERAN?
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CONTACTANOS
AL TELEFONO:

(212) 807-0400

IMPACTO -

LATINO 5 NUESTRO CORREO
www.IMPACTOLATINO.com ELECTRONICO
media@impactolatino.com
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RIESGO DE QUE CAIGA UN RAYO:
1 DE CADA 500,000

LA VIDA NO SIEMPRE TE DA
TIEMPO PARA CAMBIAR
EL RESULTADO.

LA PREDIABETES SI.

RIESGO DE
PREDIABETES:

TOMA LA EVALUACI()N DE RIESGO HOY EN
3 ADULTOS PodriaTenerPrediabetes.org
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